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Regulamin
»Libiaski Bieg z USmiechem”

pod Patronatem Burmistrza Libigza
Jacka Latko
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I. CELE IMPREZY:
1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacji.
2. Popularyzacja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
3. Promocja miasta i gminy Libigz, ktére wita uSmiechem.

II. ORGANIZATORZY:
- Libigskie Centrum Kultury, 32-590 LIBIAZ, ul. Gérnicza 1, tel. 32 627 12 62,
www.lck.libiaz.pl, e-mail: Ick@libiaz.pl
- Urzad Miejski w Libigzu

1. WSPOLORGANIZATOR
- Libigska Grupa Biegaczy Run To The Hills

IV. TERMIN I MIEJSCE:
25 wrze$nia 2022 r. / niedziela / godz. 14.00 — Libiaz, ul. Goérnicza 1

V. TRASA:
- Dystans: 5 km i 10 km (petla),
- Trasa: Mieszana /ulice i teren/ - nie posiada atestu PZLA,
- Start/Meta: Parking przy Libigskim Centrum Kultury,
- Na trasie biegu rozstawiony bedzie jeden punkt z woda,
- Ominig¢cie punktu kontrolnego na trasie bedzie skutkowato dyskwalifikacja zawodnika.
- Na mecie biegu rozstawiony bgdzie punkt z cieptym positkiem.
- Szczegbdtowe informacje dot. trasy /mapka z opisem / ukazg si¢ na stronie www.lck.libiaz.pl

VI. POMIAR I LIMIT CZASU:
- W biegu prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu realizowany przez firme
Tomasz Zajac Ultima Sport.pl
- Zawodnikow obowigzuje limit czasu: na dystansie 5 km - 60 min., na dystansie 10 km. 90 min.
- Zawodnicy ktorzy w wyznaczonym czasie nie dotrg do mety zobowigzani sg do przerwania biegu,
$ciggnigcia numeru startowego i zejscia z trasy. /

VIL. BIURO ZAWODOW I DEPOZYT
- Hol Gtéwny Libigskiego Centrum Kultury 32-590 LIBIAZ, ul. Gérnicza 1
tel. 32 627 12 62, www.lck.libiaz.pl, e-mail: lck@libiaz.pl
Czynne w dniach : 24.09.2022 r. w godz. 8:00 — 12:00 1 14.00 — 18.00
25.09.2022 r. w godz. 8:00 — 16:00
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VIII. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. W biegu moga wzig¢ udzial osoby ktore ukonczyty 16 lat, dokonajg zgloszenia na stronie
internetowej zawodow www.ultimasport.pl , wniosa optate startowa w wymaganej wysokosci,
podpisza oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych oraz o przetwarzaniu danych
osobowych /w przypadku osob niepetnoletnich oswiadczenie podpisuje rodzic lub opiekun prawny/,
zarejestruja si¢ 1 zweryfikuja na podstawie dowodu tozsamos$ci w biurze zawodow
czynnym jak w pkt. VIL.

2. Zarejestrowanie zgloszenia jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

3. Limit uczestnikdw wynosi 200 os6b. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego
zamkniecia list startowych, w przypadku wptyniecia limitu zgloszen.

4. Bezwzgledny zakaz startu zawodnikow bedacych pod wplywem alkoholu oraz innych

srodkéw odurzajacych.
5. Organizator nie przewiduje mozliwosci startu ze zwierzetami.

IX. ZGLOSZENIA I OPLATY:
1. Zgloszenia i optaty bedg przyjmowane wytacznie online na stronie internetowe;j
www.ultimasport.pl w terminie do 15.09.2022 r.

2. Optata startowa od zawodnika wynosi:
- 40 7zt /do 31.08.2022y/
- pamigtkowy medal i certyfikat uczestnictwa,
- bezzwrotny numer startowy z chipem i agrafkami,
- wodg na trasie i mecie,
- ciepty positek na mecie,

- 60 7t /od 01.09.2022y. do 15.09.2022r. /
- pamigtkowy medal i certyfikat uczestnictwa,
- bezzwrotny numer startowy z chipem i agrafkami,
- wodg na trasie i mecie,
- ciepty positek na mecie,

- 80 zt /w dniu zawodow *platnos¢ gotowkq lub kartqg/
- pamiatkowy medal i certyfikat uczestnictwa,
- bezzwrotny numer startowy z chipem i agrafkami,
- wode na trasie i mecie,
- cieply positek na mecie,

. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

4. Optata i numer startowy mogga zosta¢ przeniesione na innego zawodnika tylko w przypadku
udokumentowanego zdarzenia losowego najpdzniej do 15.09.2022r.

5. Faktury wystawiane sg w terminie 14 dni od daty otrzymania wptaty. Warunkiem jest przestanie na
adres mailowy: Ick@libiaz.pl prosby o wystawienie faktury zawierajacej komplet danych
potrzebnych do jej wystawienia oraz daty dokonania ptatnosci.

6. Z optaty startowej zwolnione sa osoby ktore ukonczyty 70 lat.
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X. KLASYFIKACJA:
1. OPEN kobiet.
2. OPEN me¢zczyzn.
3. GMINA LIBIAZ kobiety.
4. GMINA LIBIAZ mezczyzni.
5. Najmlodsza zawodniczka.
6. Najmlodszy zawodnik.
7. Najstarsza zawodniczka.
8. Najstarszy zawodnik.
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XI. NAGRODY:
- I miejsce kat. OPEN kobiet i mezczyzn - nagroda finansowa o wartosci 500 zt, puchar, dyplom
- II miejsce kat. OPEN kobiet i mezczyzn - nagroda finansowa o warto$ci 300 zt, statuetka, dyplom
- III miejsce kat. OPEN kobiet i mezczyzn — nagroda finansowa o wartosci 200 zt, statuetka, dyplom
- I miejsce kat. Gmina Libiaz kobiet i me¢zczyzn — nagroda finansowa o wartosci 300 zt,

statuetka, dyplom,

- I miejsce kat. Gmina Libiaz kobiet i me¢zczyzn — nagroda finansowa o warto$ci 200 zt,

statuetka, dyplom,

- III miejsce kat. Gmina Libiaz kobiet i meZczyzn — nagroda finansowa o wartosci 100 zi,

statuetka, dyplom,

- Najmlodszy zawodnik/zawodniczka - nagroda rzeczowa, statuetka, dyplom,
- Najstarszy zawodnik/zawodniczka - nagroda rzeczowa, statuetka, dyplom.

!!'Na zakonczenie imprezy odbedzie si¢ losowanie nagrod rzeczowych dla zawodnikow!!!

Uwaga! Nagrody mogq si¢ dublowac!

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

2.

8.
9.

W przypadku wystapienia epidemii koronawirusa lub innej bieg odbedzie si¢ w rezimie sanitarnym
obowigzujacym na dzien zawodow tj. 25.09.2022r.

Uczestnik biegu zobowigzany jest do przestrzegania przepisow prawa wydanych w zwigzku

z wystapieniem stanu epidemii, w szczeg6lnosci odpowiednich Rozporzadzen Rady

Ministrow w przedmiocie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku

z wystgpieniem stanu epidemii.

. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przypigte z przodu na

wysokosci klatki piersiowej pod karg dyskwalifikacji.

. Organizator zapewnia przebieralnie oraz worki depozytowe opatrzone numerem

zawodnika, ktére po biegu nalezy odebrac osobiscie.

. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilne;.

Jednoczes$nie informuje, 1z nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego lub odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢
w zwigzku z obecno$cig lub uczestnictwem w biegu.

. Kazdy zawodnik ponosi wytaczng odpowiedzialnos$¢ karng 1 cywilng za szkody spowodowane

osobiscie w trakcie zawodow, treningu oraz w czasie trwania imprezy.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu lub

paramedycznemu zatrudnionemu przez organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej 1 transportu uczestnika biegu w bezpieczne miejsce.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

10. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o ktorych poinformuje przed

rozpoczgciem imprezy na swojej stronie internetowe;.

11. Wigzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podania przyczyny.

13. W sprawach nie obj¢tych regulaminem rozstrzyga organizator.

14. Wyniki beda opublikowane na stronach internetowych www.lck.libiaz.pl, www.ultimasport.pl
15. W ramach imprezy odbeda si¢ réwniez zawody biegowe dla dzieci.
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Zasady organizacyjne i porzadkowe!!!

1. Wstep na teren imprezy w czasie trwania jest bezplatny i przyshuguje wszystkim osobom
zainteresowanym wydarzeniem. Jednoczesnie kazda osoba zobowigzuje si¢ zachowywacé w sposob
niezagrazajacy bezpieczenstwu innych oséb na niej obecnych.

2. Osoby przebywajace na imprezie s3 zobowigzane do przestrzegania przepiséw P.POZ, RUCHU
DROGOWEGO oraz ZASAD ORGANIZACYJNYCH I PORZADKOWYCH.

3. W czasie trwania imprezy na jej terenie obowiazuja nastepujace zakazy:

a. wnoszenia i posiadania:
- napojow alkoholowych
- §rodkow odurzajacych i substancji psychotropowych
- wyrobow pirotechnicznych
- broni lub innych niebezpiecznych przedmiotdw,

spozywania napojow alkoholowych,

uzywania jakichkolwiek $§rodkéw odurzajacych i psychotropowych,

wpuszczania psOw oraz innych niebezpiecznych zwierzat bez opieki, smyczy i kaganca,

za$miecania miejsca imprezy,

niszczenia tablic informacyjnych, fawek, koszy na §mieci 1 wszystkich innych

rzeczy znajdujacych si¢ na terenie imprezy,

g. blokowania drog ewakuacyjnych i przeciwpozarowych.

4. Shuzby porzadkowe organizatora legitymujace si¢ identyfikatorem sg uprawnione do:

a. legitymowania os6b w celu ustalenia ich tozsamosci,

b. przegladania zawarto$ci bagazy, odziezy oséb w przypadku podejrzenia, ze osoby
te wnoszg lub posiadajg niedozwolone przedmioty,

c. wydawania polecen porzadkowych osobom zaktdcajacym porzadek publiczny lub
zachowujacym si¢ niezgodnie z regulaminem imprezy,

d. usunigcia z miejsca imprezy 0sob niestosujacych si¢ do polecen stuzb
porzadkowych.

5. W przypadku, gdy dziatania podjete przez stuzby porzadkowe organizatora imprezy sa nieskuteczne,
organizator lub jego przedstawiciel wystgpuje o pomoc do Policji.

6. W razie podjecia akcji przez Policje, stuzby porzadkowe imprezy wykonuja polecenia Policji.

7. Organizator przewiduje swobodny przeptyw 0sob w czasie trwania imprezy nadzorowany
przez stuzby porzadkowe.

8. Pierwsza pomoc bedzie udzielana w miejscu oznaczonym — PUNKT MEDYCZNY.

9. Dla uczestnikéw imprezy w miejscach oznaczonych udostgpnione beda toalety.

10. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie maja przepisy Kodeksu Cywilnego.

oo o

Zasady zachowania uczestnikow

istotne dla bezpieczenstwa ruchu drogowego!!!

. Wszyscy zawodnicy posiadajacy numer startowy maja obowigzek dostosowania si¢ i podporzadkowania
wszystkim poleceniom stuzby porzadkowej, zwtaszcza Policji dotyczacych ruchu drogowego.

Po samodzielnym lub tzw. sedziowskim wykluczeniu z biegu zobowigzani sg do poruszania si¢
chodnikiem 1 bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.

. Uczestnicy biegu musza zachowa¢ szczeg6lng ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwos¢ wystgpienia
nieprzewidzianych okolicznosci np. naglego pojawienia si¢ pojazdow, ktdre nie zastosowaty si¢ do polecen
policji oraz 0sob zabezpieczajacych trase.

. Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego
numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obsluge trasy. W szczeg6lnosci zabrania si¢ poruszania
po trasie Biegu na rowerach, deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami.

. Uczestnicy biegu sa zobowigzani do niezwlocznej reakcji na sygnaly pojazdéw uprzywilejowanych oraz
polecen Stuzb Ratowniczo-Medycznych 1 Stuzby Porzadkowej Organizatora podczas dojazdu, organizacji
akcji ratowniczej 1 transportu poszkodowanych.

5. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest bezwzgledne zapoznanie si¢ i stosowanie do zapisow regulaminu

imprezy, zwlaszcza dotyczacych ruchu drogowego.




