Biegi Snieznickie - Miedzygo6rze 2022
Bieg alpejski na Snieznik
Pétmaraton Snieznicki
Miedzygorze 30-31 lipca 2022 r.

REGULAMIN
1. ORGANIZATOR
Gmina Bystrzyca Ktodzka
ULKS , Bystrzyca Ktodzka”
MGOK Bystrzyca Ktodzka

2. KONTAKT
Gmina Bystrzyca Ktodzka e- mail sport@bystrzycaklodzka.pl 748 117 674,
ULKS ,Bystrzyca Ktodzka”. e- mail ulksbystrzycaklodzka@op.pl

3. MIE]JSCE I TERMIN

Miedzygérze, Masyw Snieznika 30-31 lipca 2022 r, gmina Bystrzyca Klodzka,
powiat ktodzki.

4. TRASA
30.07.2022 r. Bieg alpejski na Snieznik - 9,7 km +935 -55
31.07.2022 r. P6Imaraton Snieznicki 21,1 km +735 - 735

(mapy dostepne na stronie turystyka.bystrzycaklodzka.pl w zaktadce wydarzenia
sportowe)

5. PAKIET
Pakiet startowy

» Koszulka techniczna; (po 10.07.2022 r. Organizator nie gwarantuje
pakietu z koszulkq)

=  Workoplecak,
* Pamigtkowy medal za ukonczenie biegu na mecie,
» QOkoliczno$ciowy numer startowy,
* Losowanie nagrdd,
» Positek po zawodach miesny lub wegetarianski,
» Bufet mety, kawa, herbata, izo, ciastko,
» Elektroniczny pomiar czasu,
» Punkty odzywcze na trasie biegu,
= Depozyt,
» Nagrody dla najlepszych.
Pakiet moze by¢ rozszerzony w zaleznosci od pozyskania Srodkéw


mailto:sport@bystrzycaklodzka.pl
mailto:ulksbystrzycaklodzka@op.pl

6. ZGLOSZENIA:

Zgtoszenia nalezy dokona¢ za posrednictwem formularza zgtoszeniowego dostepnego
na stronie ultimasport.pl do dnia 27.07.2022 r. Dodatkowe zgtoszenia bedg przyjmowane
w biurze zawodéw w dniach od 29.07.2022 r. do 31.07.2022 r. (godziny pracy biura
znajda sie w programie minutowym)

(zawodnicy z licencjag PZLA dodatkowo dokonujg zgtoszenia poprzez system zgloszen
domtelsport.pl - regulamin MP dotyczy biegu alpejskiego)

7.

OPLATA STARTOWA

Bieg alpejski na Snieznik - 9,7 km +935 -55,

do dnia 30.05.2022 optata - 50zt

od 01.06.2022 r.do 30.06.2022 r. - 60 zt

01.07.do 27.07.- 70 zt

kluby sportowe i grupy biegowe/druzyny/ przy zgtoszeniu pow. 5 0s6b (min. 6
0s6b) - 50 zt. od osoby w terminie do 27.07.2022 r. przez kontakt

z organizatorem e-mail ulksbystrzycaklodzka@op.pl

Od 28.07. optaty dokonujemy w Biurze Zawodéw w dniach 29-31.07 optata
startowa wynosi 100 PLN bez wzgledu na wcze$niejsze zgtoszenie (organizator
nie zapewnia otrzymania w pakiecie koszulki technicznej)

Z oplaty startowej zwolnieni s3:

Mieszkancy Gminy Bystrzyca Kitodzka z pakietem finiszera, (zgloszeni przez
formularz do 30.06.2022 r. po tym terminie obowigzujg optaty regulaminowe)
Zawodnicy zaproszeni przez Organizatora,

Organizatorzy nie gwarantujg petnych pakietéw startowych zawodnikom, ktérzy
dokonaja optaty startowej po 30.06.2022 r.,( nie gwarantuje zgodno$ci rozmiaru
koszulki z wyborem w formularzu oraz grafiki)

- ptatnos¢ dokonywana bedzie elektronicznie w systemie zapisow,

- za zgtoszenie uwaza sie poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz
uiszczenie optaty startowe;j.

Bieg ,Pétmaraton Snieznicki” 21,1 km +735 - 735

do dnia 30.05.2022 optata - 50zt

od 01.06.2022 r.do 30.06.2022 r. - 60 zt

01.07.do 27.07.- 70 zt

kluby sportowe i grupy biegowe/druzyny/ przy zgtoszeniu pow. 5 0oséb (min. 6
0s6b) - 50 zt. od osoby w terminie do 27.07.2022 r. przez kontakt

z organizatorem e-mail ulksbystrzycaklodzka@op.pl

Od 28.07. optaty dokonujemy w Biurze Zawodéw w dniach 29-31.07 optata
startowa wynosi 100 PLN bez wzgledu na wcze$niejsze zgtoszenie (organizator
nie zapewnia otrzymania w pakiecie koszulki technicznej)

Z optaty startowej zwolnieni s3a:

Mieszkancy Gminy Bystrzyca Klodzka z pakietem finiszera, (zgloszeni przez
formularz do 30.06.2022 r. po tym terminie obowigzuja optaty regulaminowe)
Zawodnicy zaproszeni przez Organizatora,

Organizatorzy nie gwarantujg petnych pakietéw startowych zawodnikom, ktérzy
dokonajg optaty startowej po 30.06.2022 r.,( nie gwarantuje zgodno$ci rozmiaru
koszulki z wyborem w formularzu oraz grafiki)




- ptatnos¢ dokonywana bedzie elektronicznie w systemie zapisow,
- za zgloszenie uwaza sie poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz
uiszczenie optaty startowe;j.

e Biegalpejski + Plmaraton dwa biegi jeden pakiet

e dodnia30.05.2022 optata - 75zt

e od 01.06.2022 r.do 30.06.2022 r. - 90 zt

e 01.07.do 27.07.-100 zt

e Kkluby sportowe i grupy biegowe/druzyny/ przy zgtoszeniu pow. 5 0s6b (min. 6
0s6b) - 50 zt. od osoby w terminie do 27.07.2022 r. przez kontakt
z organizatorem e-mail ulksbystrzycaklodzka@op.pl

e 0Od 28.07. optaty dokonujemy w Biurze Zawodéw w dniach 29-31.07 optlata
startowa wynosi 120 PLN bez wzgledu na wczes$niejsze zgtoszenie (organizator
nie zapewnia otrzymania w pakiecie koszulki technicznej)

e Z oplaty startowej zwolnieni s3:

e Mieszkancy Gminy Bystrzyca Ktodzka z pakietem finiszera, (zgtoszeni przez
formularz do 30.06.2022 r. po tym terminie obowigzuja optaty regulaminowe)

e Zawodnicy zaproszeni przez Organizatora,

e Organizatorzy nie gwarantujg peinych pakietéw startowych zawodnikom, ktérzy
dokonajg optaty startowej po 30.06.2022 r.,( nie gwarantuje zgodno$ci rozmiaru
koszulki z wyborem w formularzu oraz grafiki)

- ptatnos¢ dokonywana bedzie elektronicznie w systemie zapisow,
- za zgtoszenie uwaza sie poprawne wypeltnienie formularza zgtoszeniowego oraz
uiszczenie optaty startowe;j.

8. ZASADY UCZESTNICTWA

Organizator zapewni specjalny sektor startowy dla zawodnikéw z licencja oraz
zaproszonych.

- uczestnikiem zawoddw moze by¢ kazda osoba, ktora do dnia 30.07.2022 roku ukonczy
18 lat i ztozy oSwiadczenie o stanie zdrowia i odpowiedzialno$ci w zakresie udziatu w
zawodach,,

- weryfikacja zawodnikow, wydawanie numerdw startowych, pakietow, gadzetow itp.
odbywac sie bedzie w Biurze Zawodéw w dniach 29-31.07.2022 r.

-godziny pracy biura w zatgczniku ABC na stronie turystyka.bystrzycaklodzka.pl

-Osoby pelnoletnie startuja na wlasng odpowiedzialno$¢, co potwierdzajg
wilasnorecznym podpisem na formularzu zgtoszeniowym przy odbiorze numeru
startowego. W biegach gléwnych maja prawo startu tylko osoby pelnoletnie
pozostale osoby startuja w biegach wedlug przynaleznej kategorii.

9. KLASYFIKACJA

Bieg alpejski na Snieznik - 9,7 km +935 -55, - Open kobiet i mezczyzn miejsca 1- 5,
kategorie wiekowe 1-3,

Bieg ,Pétmaraton Snieznicki” 21,1 km +735 - 735-Open kobiet i mezczyzn miejsca

1- 3, kategorie wiekowe 1-3,



Bieg alpejski na Snieznik - 9,7 km +935 -55, + Bieg ,Pélmaraton Snieznicki” 21,1
km +735 - 735- Kategorie wiekowe 1-3, klasyfikacja zespotowa - suma czaséw 3 osob
w biegu alpejskim, suma czaséw 3 0s6b w ,,Pétmaratonie Snieznickim” - zwycieza zesp6t
z najlepszym czasem.

Zespdbl/ druzyna moze by¢ formalna lub nieformalna o przynaleznosci do zespotu
decyduje jednobrzmigca nazwa (zesp6t moze sktadac sie z dowolnej liczby zawodnikéw
w kazdym z biegéw do klasyfikacji brane beda wyniki sumy 3 najlepszych czaséw z
biegu alpejskiego i 3 najlepszych czaséw z pétmaratonu)

10.KATEGORIE WIEKOWE

Bieg alpejski na Snieznik - 9,7 km +935 -55,

Kobiety: : K- 20, K- 30, K- 40, K-50, K- 60 Mezczyzni: M- 20, M- 30, M- 40, M-50, M- 60, M-
70

Klasyfikacja open nie dubluje sie z kategoriami wiekowymi.
Zawodniczki i Zawodnicy OPEN nie beda nagradzani w kategorii wiekowe;j.

Bieg ,Pétmaraton Snieznicki” 21,1 km +735 - 735
Kobiety: : K- 20, K- 30, K- 40, K-50, K- 60 Mezczyzni: M- 20, M- 30, M- 40, M-50, M- 60

Klasyfikacja open nie dubluje sie z kategoriami wiekowymi. Zawodniczki
i zawodnicy OPEN nie beda nagradzani w kategorii wiekowej.

Bieg alpejski na Snieznik - 9,7 km +935 -55, + Bieg ,Pélmaraton Snieznicki” 21,1
km +735 - 735-

Kobiety: : K- 20, K- 30, K- 40, K-50, K- 60 MeZczyzni: M- 20, M- 30, M- 40, M-50, M- 60, M-
70

11.NAGRODY
Bieg alpejski - finansowe OPEN (wedtug zatgcznika do regulaminu wykaz ukaze sie do
30.06.2022 1)

Pétmaraton Snieznicki - finansowe OPEN (wedtug zalacznika do regulaminu wykaz
ukaze sie do 30.06.2022 r.)

Bieg alpejski - kategorie wiekowe - trofea,

Pétmaraton Snieznicki - kategorie wiekowe - trofea,

Klasyfikacja za dwa biegi- alpejski + p6tmaraton- tylko kategorie wiekowych trofea,
Zespotowa - Trofea,

Wszyscy zawodnicy po przekroczeniu linii mety otrzymuja pamigtkowe medale

Losowanie nagrod ws$rdd uczestnikdw Kktorzy wukoncza bieg alpejski w dniu
30.07.2022!!! oraz Pétmaraton Snieznicki w dniu 31.07.2022 !!!!



12.WYZYWIENIE i BUFETY

- kazdy zawodnik po biegu ma prawo do korzystania z bufetu koncowego( w biegu
alpejskim przy schronisku na Sniezniku w pétmaratonie w okolicy mety - biura
zawodow) oraz otrzyma goracy positek w miasteczku w strefie biura i dekoracji.

- bufety na trasie: bieg alpejski 3,(rozmieszczenie i specyfikacja na mapie biegu)

- bufety na trasie: pétmaraton 3,( rozmieszczenie i specyfikacja na mapie biegu)

13.POLITYKA PRYWATNOSCI

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO kto jest administratorem Twoich danych
osobowych? Administratorem Twoich danych osobowych jest Gmina Bystrzyca Ktodzka
Plac Wolnosci 1 57-500 Bystrzyca Ktodzka. W jakim celu i na jakiej podstawie
przetwarzane s3 Twoje dane osobowe? Na podstawie koniecznosci wykonania umowy
w celu: 1. W celu i na podstawie wykonania umowy (regulaminu) - czyli Twojego
udziatu w biegu: © Twojego uczestnictwa w biegu (przygotowanie pakietu startowego,
opracowanie wynikéw, wydanie nagréd itp.) © publikowania ogélnodostepnych list
startowych oraz wynikéw © dostarczania ustug ptatniczych © przesytanie informacji
organizacyjnych (email / SMS) o biegach organizowanych przez nas © obstugi zgtoszen i
korespondencji ktére do nas kierujesz © kontaktu z Tobg © umozliwieniu kontaktu z
Toba wspieranej przez Ciebie organizacji charytatywnej (w przypadku wsparcia celu
charytatywnego) Na podstawie osobnej zgody w celu: 1. na podstawie wyrazonej przez
Ciebie zgody: © przesytanie informacji marketingowych (email / SMS) w celu
prowadzenia marketingu bezposredniego, Czy musisz podawac¢ dane osobowe? Podanie
danych osobowych jest niezbedne do Twojego udzialu w biegu. Niepodanie danych
osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udzial w biegu. Jak dlugo beda
przetwarzane Twoje dane osobowe? Twoje dane beda przetwarzane w oKkresie
korzystania ze strony rejestracji oraz udziatu w biegach organizowanych przez Gmine
Bystrzyca Ktodzka, na ktore zapiszesz sie przez Strone. Po zakonczeniu tego okresu,
Twoje dane beda nadal przechowywane w celach wynikajacych z przepisow prawa
(szczegdlnie podatkowych i rachunkowych) a takze przeciwdziatania oszustwom i
naduzyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczen wynikajacych z zawartej umowy.
Czes¢ Twoich danych (szczegdlnie te, ktore znajdujg sie w wynikach biegu) moga by¢
przetwarzane takze po tym terminie w celach statystycznych i archiwalnych. Kto bedzie
odbiorca danych osobowych? Twoje dane osobowe beda ujawniane pracownikom,
wspotpracownikom oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla
realizacji wcze$niej wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych. Listy
startowe i wyniki, zawierajace podstawowe dane osobowe, beda og6lnodostepne, w tym
beda publikowane na stronie internetowej biegu. Jakie prawa przystugujg Tobie z tytutu
przetwarzania Twoich danych osobowych? Masz prawo do wniesienia zgdania: dostepu
do Twoich danych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich
przetwarzania. Ponadto masz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania
oraz do ich przenoszenia. Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktére odbywa
sie na podstawie Twojej zgody - masz prawo do jej cofniecia w dowolnym momencie.

UWAGI KONCOWE



1. Organizator zapewnia transport odziezy wierzchniej 30 lipca, ze startu do Schroniska
»,Na Sniezniku ”. Zdawanie odziezy do oznakowanych buséw.

2. Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng podczas trwania zawoddw.
3. Uczestnicy zawod6w ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie od NNW.

4. Udziat w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz
uzycie wizerunku uczestnika zawoddow.

5. Osoby, ktore wystartuja w czasie niewtasciwym dla swojej kategorii zostang
zdyskwalifikowane

6. Wszelkie protesty beda rozpatrywane przez Jury Zawodéw do 15 minut po
wywieszeniu nieoficjalnych wynikéw zawodéw na tablicy ogtoszen obok Biura
Zawodow. Warunkiem rozpatrzenia protestu jest wptacenie kaucji w wysokosci 100
zt. Suma ta przepada w przypadku negatywnego rozpatrzenia protestu na rzecz
organizatora, a zostaje zwrécona w przypadku uznania protestu.

7. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

8. Jury zastrzega sobie prawo dokonania niezbednych zmian w regulaminie w sytuacji,
gdy okolicznos$ci zawoddw, np. wymuszone zmiang warunkéw pogodowych, beda
takich wymagaty.

9. Na drogach publicznych zawodnikéw obowiazuje przestrzeganie przepisOw ruchu
drogowego i dostosowanie sie do polecen os6b kierujagcych ruchem drogowym na
przecieciu trasy biegu z drogg publiczna,

10.Zawodnicy, biorgc udziat w biegu, zgadzaja sie na wykorzystanie przez Organizatora
na potrzeby marketingowe i promocji imprezy zdje¢, nagran filmowych z ich
udziatem oraz wynikow z danymi osobowymi.

11.Bieg odbedzie sie zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi obostrzeniami sanitarnymi
zwigzanymi ze stanem epidemii lub po zniesieniu stanu epidemii. W wielu punktach
miasteczka zawoddw oraz na mecie ustawione beda punkty do dezynfekcji rak.

12.Kazdy uczestnik zawodéw ma obowiazek wypetnienia o$wiadczenia uczestnika
zgodnie z zaleceniami gléwnego inspektora sanitarnego, ze nie jest osobg zakazona
wirusem SARS-CoV-2 wywotujacym chorobe COVID-19 oraz nie przebywa na
obowigzkowej kwarantannie, a takze w czasie ostatnich 14 dni nie miat kontaktu z
osobg, u ktorej potwierdzono zakazenie wirusem SARS CoV-2 (druki dostepne
na http://turystyka.bystrzycaklodzka.pl/l1)

13.0rganizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym
regulaminie, w tym w szczegdlnosci zwigzanych ze stanem epidemii COVID-19.
Organizator w przypadku wprowadzenie zakazu organizowania Imprez o profilu
niniejszej Imprezy przed dniem 15.07.2021 r. w terminie 14 dni od dnia
wprowadzenia zakazu dokona zwrotu wpisowego na konto z ktérego dokonano
optaty( pomniejszong o koszty optaty manipulacyjnej pobieranej przez elektroniczny
system wptat) jezeli zakaz zostanie wprowadzony terminie po 15 lipca organizator
przekaze pakiety osoba ktére dokonaly optaty startowe za posrednictwem kuriera
lub poczty.(koszulka, worko-plecak, medal, voucher znizkowy20% na dowolng
impreze organizowang przez Organizatora) Osoby ktore dokonaty zgloszenia, beda
na biezaco informowane o ewentualnych zmianach w regulaminie (poprzez
informacje na stronie WWW, na portalu Facebook lub drogg e-mailow3).


http://www.biegajwgorachsowich.pl/

14.Wypetniajac Karte Zgtoszeniowa /w formie elektronicznej lub pisemnej/ uczestnik
akceptuje ponizsze postanowienia:

Organizator, wszystkie osoby i podmioty z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie ponoszg odpowiedzialnos$ci wobec
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapig przed, w trakcie
i po imprezie,

Uczestnicy startuja na wtasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko w przypadku zawodnikéw
niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ i ryzyko rodzicéw lub opiekunéw prawnych,
Uczestnicy ponoszg catkowitg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody,
jakie wystapig w zwigzku z ich udziatlem w imprezie,

Przez akceptacje ponizszej deklaracji uczestnicy zrzekajg sie prawa do dochodzenia
wszelkich roszczen od Organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub
szkody zwigzanej z impreza:

Zapewniam, Ze stan zdrowia, w jakim sie znajduje, umozliwia mi udziat w imprezie.
Przyjmuje do wiadomosci, Ze jezeli w zwigzku z udzialem w imprezie doznam
uszczerbku na zdrowiu, szkody rzeczowej lub majatkowej nie moge wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do Organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, Ze moim obowigzkiem
jest przestrzegac zarzadzen lub polecen stuzb porzadkowych Organizatora oraz zapiséw
regulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo w
Biegach $nieznickich. Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem sie ze wszystkimi
zapisami regulaminu biegu i wypetnitem formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz
kompletnie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych, w tym takze dla potrzeb
dziatan marketingowych i promocyjnych podejmowanych przez Organizatoréw zgodnie
z ustawgq z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych /Dz.U. nr 133, poz.
883/ Ustawa o ochronie danych osobowych z 10 maja 2018 r. Dz. U. 2018 poz. 1000






