REGULAMIN
,BIEG WOKOL GMINY BRANSZCZYK im. Marii Zywirskiej”

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem wydarzenia sportowo-rekreacyjnego pn. ,Bieg wokét Gminy Branszczyk im. Marii
Zywirskiej”, zwanego dalej ,Biegiem”, jest Stowarzyszenie BOCIAN KRiS.

Start i meta Biegu znajdujg sie na terenie Skansenu im. Marii Zywirskiej w Branszczyku.

Start Biegu nastepuje o godz. 12:00, a zakonczenie wydarzenia przewidziane jest o godz. 18:00.
Limit uczestnikow wynosi 100 oséb.

Udziat w Biegu jest dobrowolny i odbywa sie na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.
Trasa Biegu oraz jej podziat na odcinki okreslone sg w Zatgczniku nr 1.

ook whN

I. CELE BIEGU

7. popularyzacja biegania i aktywnosci fizycznej;

8. promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia;

9. integracja mieszkancow Gminy Branszczyk;

10. aktywizacja dzieci, mtodziezy i dorostych;

11. promowanie aktywnych i bezpiecznych form spedzania czasu wolnego;

12. realizacja dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i problemom
alkoholowym;

13. wspieranie dziatan profilaktycznych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w

szczegolnosci poprzez angazowanie dzieci, mtodziezy i dorostych w aktywnos¢ sportowg i dziatania

integracyjne;

14. promocja Gminy Branszczyk oraz lokalnego dziedzictwa kulturowego;

15. upamietnienie Marii Zywirskiej;

16. zachecanie szkot, grup uczniowskich i organizacji mtodziezowych do aktywnego udziatu w
wydarzeniu.

lll. UCZESTNICY

17. Uczestnikiem Biegu moze by¢ osoba, ktéra dokona prawidtowego zgtoszenia i zaakceptuje niniejszy

Regulamin.

18. Osoby matoletnie mogg uczestniczy¢ w Biegu wytgcznie za pisemng zgodg rodzica lub prawnego
opiekuna, zgodnie z Zatgcznikiem nr 2.

19. Uczestnik powinien posiada¢ stan zdrowia pozwalajgcy na udziat w biegu oraz odpowiedni strgj i
obuwie.

20. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, przepiséow ruchu drogowego
oraz polecen Organizatora i 0s6b zabezpieczajgcych trase.

21. Zabrania sie udziatu w Biegu osobom znajdujacym sie pod wptywem alkoholu lub innych srodkow
odurzajgcych.



IV. FORMUtA BIEGU

22. Bieg odbywa sie w dwaéch formutach: Bieg indywidualny oraz ,Bieg z Bocianem” w formule
druzynowe;.

V. BIEG INDYWIDUALNY

23. Uczestnik rozpoczyna bieg na starcie w Skansenie o godz. 12:00.

24. Zadaniem uczestnika jest pokonanie catej wyznaczonej trasy.

25. Klasyfikacja prowadzona jest oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.

26. O miejscu w klasyfikacji decyduje czas pokonania catej trasy.

27. Klasyfikowane sg trzy najszybsze kobiety i trzech najszybszych mezczyzn.

28. Za miejsca I-lll w kazdej z klasyfikacji przewidziane sg puchary i nagrody rzeczowe.

VI. ,,BIEG Z BOCIANEM”

29. ,Bieg z Bocianem” jest druzynowg formutg Biegu.

30. Druzyna moze liczy¢ maksymalnie 10 oséb.

31. Czionek druzyny przy zgtoszeniu udziatu w biegu deklaruje miejsce rozpoczecia oraz zakonczenia
biegu.

32. Bocian rozpoczyna bieg o godz. 12:00.

33. Bocian jest wyposazony w urzgdzenie GPS, dzieki ktéremu uczestnicy mogg na biezgco sprawdzac
jego potozenie.

34. Uczestnicy powinni pojawi¢ sie w zadeklarowanym miejscu kilka minut przed planowanym
przybyciem Bociana, aby przygotowac sie do biegu i wykona¢ rozgrzewke.

35. Do klasyfikacji druzynowej uwzglednia sie ostatni petny odcinek trasy pokonany przez uczestnika
wspolnie z Bocianem.

36. Wynik druzyny ustalany jest na podstawie wynikdéw jej uczestnikéw.

37. O miejscu druzyny w klasyfikacji decyduje dtugos¢ prawidtowo pokonanej trasy zgodnie z zasadami
okreslonymi przez Organizatora.

VIl. BEZPIECZENSTWO

38. Trasa Biegu bedzie zabezpieczona na catym odcinku przez osoby wyznaczone przez Organizatora,
w tym przez Ochotnicze Straze Pozarne z terenu Gminy Branszczyk.

39. Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do polecen osdb zabezpieczajgcych trase.

40. W miejscach, w ktérych trasa przebiega lub krzyZuje sie z drogami publicznymi, uczestnicy
zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci i przestrzegania przepiséw ruchu
drogowego.

41. W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia Organizator moze przerwac, zmieni¢ trase lub zakonczy¢
Bieg.

42. Uczestnik, ktory zauwazy wypadek lub osobe wymagajgcg pomocy, powinien niezwtocznie
powiadomi¢ najblizszg osobe zabezpieczajgcy trase.

VIIl. DOSTEPNOSC

43. Organizator podejmuje dziatania umozliwiajgce udziat w wydarzeniu osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.



44,

45.

48.

W strefie wydarzenia przewidziano mozliwo$¢ wsparcia osob z ograniczeniami mobilnosci przez
asystenta.

Organizator przewiduje rowniez spokojne miejsce dla matek z dzie¢mi oraz oséb wrazliwych na
hatas.

. MEDALE | NAGRODY

46.
47.

Uczestnicy wydarzenia otrzymujg pamigtkowe medale, w ramach przygotowanej puli.

W klasyfikacji indywidualnej przewidziane sg puchary i nagrody rzeczowe za miejsca I-lll kobiet i
mezczyzn.

Organizator moze zapewni¢ uczestnikom dodatkowe swiadczenia zwigzane z organizacjg
wydarzenia.

X. FINANSOWANIE | PARTNERZY

49.

50.

51.

Xl.
52.

53.

Bieg realizowany jest w ramach zadania publicznego i wspierany ze srodkéw finansowych Gminy
Branszczyk, w tym ze srodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W realizacji zadania wsparcia merytorycznego i technicznego udzielajg: Stowarzyszenie Na Rzecz
Rozwoju Gminy Branszczyk Odnowa; Gminne Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Branszczyku;
Zaktad Gospodarki Komunalnej w Branszczyku; Ochotnicze Straze Pozarne z terenu Gminy
Branszczyk.

Wydarzenie moze by¢ wspierane przez partneréw i sponsorow.

WIZERUNEK | DANE OSOBOWE

Podczas wydarzenia mogg by¢ wykonywane zdjecia i materiaty filmowe stuzgce dokumentowaniu i
promocji wydarzenia.

Dane osobowe uczestnikow bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz
informacjg przekazang uczestnikom.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

54.
55.

56.

57.

58.
59.

Udziat w Biegu oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian Regulaminu z przyczyn organizacyjnych,
bezpieczenstwa lub wynikajgcych z obowigzujgcych przepiséw.

Organizator moze odwotac, przerwac lub zmienic¢ przebieg Biegu w przypadku wystgpienia
okoliczno$ci zagrazajgcych bezpieczenstwu uczestnikow.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg obowigzujgce przepisy prawa.
Integralng czes¢ Regulaminu stanowig zatgczniki.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego opublikowania.

ORGANIZATOR: Stowarzyszenie BOCIAN KRiS
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