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6 grudnia 2026 r. 

 

I. Regulamin uczestnictwa: 

Bieg ma charakter happeningowo-rekreacyjny, a prowadzony pomiar czasu umożliwia 

sportową rywalizację uczestników, która musi odbywć się z poszanowaniem zasad 

bezpieczeństwa. Uczestnicy zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności podczas 

wyprzedzania oraz do unikania zachowań mogących powodować zagrożenie dla innych 

uczestników, w szczególności przepychania i potrącania. 

Bieg odbędzie się na terenie miasta Wałbrzycha, w dzielnicy Piaskowa Góra, po wyznaczonej                            

i zabezpieczonej trasie, obejmującej odcinki dróg publicznych oraz tereny poza nimi, wyłączone                   

z ruchu na czas trwania wydarzenia. 

Uczestnicy biegu zobowiązani są do przestrzegania obowiązujących przepisów ruchu 

drogowego oraz zachowania trzeźwości przez cały czas trwania wydarzenia. Dla zapewnienia 

bezpieczeństwa uczestników oraz pozostałych użytkowników dróg wszyscy uczestnicy 

zobowiązani są do bezwględnego wykonywania poleceń wydawanych przez funcjonariuszy 

Policji oraz służby porządkowe Organiztora. 

Uczestnikami biegu mogą być osoby pełnoletnie. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć              

w biegu pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego albo na podstawie jego pisemnej zgody. 

Uczestnicy biegu wyrażają dobrowolną zgodę na utrwalanie i wykorzystanie swojego 

wizerunku przez Organizatora w materiałach promocyjnych i informacyjnych związanych              

z wydarzeniem, w tym na stronach internetowych i w mediach społecznościowych.                             

W przypadku osób niepełnoletnich zgodę na wykorzystanie wizerunku wyraża rodzic lub 

opiekun prawny. 

Uczestnik, który stwarza zagrożenie dla bezpieczeństwa ruchu drogowego lub nie stosuje się 

do poleceń Policji, służb porządkowych Organizatora lub osób zabezpieczających trasę, może 

zostać wykluczony z biegu. Decyzję o wykluczeniu podejmuje Prezes Zarządu Polskiego 

Towarzystwa Opieki Paliatywnej Oddział w Wałbrzychu. 

Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas całego wydarzenia. Wydarzenie 

objęte jest ubezpieczeniem odpowiedzialności cywilnej (OC) Organizatora. 



Uczestnik zgłaszający się do biegu oświadcza, że nie ma przeciwskazań zdrowotnych do udziału 

w biegu, a jego stan zdrowia pozwala na podjęcie wysiłku fizycznego.   

Odpowiedzialność zawodnika: Uczestnik wypełniając elektroniczny formularz zgłoszeniowy 

potwierdza, iż bierze udział w biegu na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym 

ryzyko, przyjmując do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga 

za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała                    

i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym. 

Informacje o przetwarzaniu danych osobowych: 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679           

z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) oraz Ustawą z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych 

osobowych informujemy, że administratorem danych osobowych uczestników biegu jest 

Polskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej Oddział w Wałbrzychu, z siedzibą przy ul. Krasińskiego 

8, 58-300 Wałbrzych. Dane osobowe będą przetwarzane w celu przyjmowania zgłoszeń, 

organizacji i przeprowadzenia biegu oraz realizacji obowiązków prawnych Organizatora. 

Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w wydarzeniu. Dane będą 

przechowywane przez okres niezbędny do realizacji wskazanych celów, a następnie przez okres 

wymagany przepisami prawa lub niezbędny do ustalenia, dochodzenia bądź obrony przed 

roszczeniami. Uczestnikom przysługuje, w przypadkach określonych w RODO, prawo dostępu 

do danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych oraz 

wniesienia sprzeciwu. Uczestnicy mają również prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych, jeśli uznają, że ich dane są przetwarzane niezgodnie                                 

z przepisami. Dane mogą być udostępniane podmiotom uprawnionym na podstawie prawa 

oraz podmiotom współpracującym z Organizatorem w zakresie niezbędnym do organizacji 

biegu. 

Zgłoszenia udziału przyjmowane będą poprzez formularz zgłoszeniowy do dnia 01 grudnia 

2026 r. W przypadku wolnych miejsc startowych będzie możliwość zapisów w biurze zawodów 

w dniu imprezy. 

 

 



Zbiórka uczestników biegu i odbiór pakietów dla dzieci – od godz. 9.30 Al. Piaskowa                              

w Wałbrzychu (Piaskowa Góra) 

Start dzieci – godz. 10.30 

Odbiór pakietów dla dorosłych – od godz. 10.30 do 11.45 Al. Piaskowa w Wałbrzychu 

(Piaskowa Góra)  

Bieg główny dla dorosłych – godz. 12.00 

Meta – godz. 14.00 

Rozwiązanie biegu – godz. 14.30. Ogłasza organizator 

Dopuszcza się czasowe przesunięcie zakończenia imprezy na godz. 15.30. 

 

II. Informacja dotycząca opłaty za udział w ,,VII Charytatywny Bieg Mikołajkowy dla 

Wałbrzyskiego Hospicjum” 

 

Polskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej Oddział w Wałbrzychu 

Tytuł: ,,VII Bieg Mikołajkowy„ - darowizna 

Konto bankowe: Santander Bank Polska S.A. 51 1090 2271 0000 0001 4245 4045 

Sposób  płatności: przelew tradycyjny/elektroniczny (blik, karta płatnicza) 

 

Koszt pakietu startowego: 80zł. W pakiecie uczestnicy otrzymają medal, czapeczkę, posiłek 

regeneracyjny oraz niespodziankę od sponsora. Za dodatkową opłatą 40 zł dostępna jest 

koszulka okolicznościowa. 

 

 

 


