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1. Cel Zawodéw
Poprawa kondycji fizycznej, promocja zdrowej sportowej rywalizacji oraz
aktywizacja lokalnej spotecznosci.

2. Organizatorzy
e 19.04.2025 r. — Trzebania MTB/GRAVEL
Lesne Kryterium Rowerowe “Reaktywacja”
Stowarzyszenie ,,Klub Sportowy 64-sto”
Michat Andrzejewski - tel. 667 135 142

Stawek Kasprzyk - tel. 663 389 967
kontakt@64-sto.pl

e 08.06.2025 r. — Smyczyna

XIV MTB Maraton o Puchar LUKS Orzet Lipno
LUKS ,,Orzet” Lipno

Stawek Kasprzyk —tel.663 389 967

Robert Konieczny —tel. 695 741 482
mtb.orzel.lipno@gmail.com

e 10.08.2025 r. — Smyczyna MTB/GRAVEL
XV MTB Maraton o Puchar LUKS Orzet Lipno
LUKS ,,Orzet” Lipno

Robert Konieczny —tel. 695 741 482
mtb.orzel.lipno@gmail.com

e 05.10.2025 r. — Géra MTB/GRAVEL

Xl Maraton Sto Procent Pasji DGR Racing Team
Daniel Huzar - tel. 609 773 258
biuro@elewacje-huzar.pl

e 11.11.2025r - niespodzianka! MTB/GRAVEL
Informacje co do zapiséw podamy najpdzniej dwa miesigce przed zawodami do

11.11 wrzesnia 2025r

Oficjalne komunikaty o danych zawodach beda przedstawiane za pomoca funpage

sLeszczynska Liga Rowerowa” na portalu spoteczno$ciowym Facebook.
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3.  Warunki Uczestnictwa

e Uczestnikiem Wyscigu moze by¢ osoba, ktdra spetni nastepujgce warunki:
Prawidtowo wypetni formularz zgtoszeniowy znajdujgcy sie na stronie
internetowe;j: (rejestracja on-line : www.ultimasport.pl)

e Zgtoszenie jest jednoczesnie oswiadczeniem o zapoznaniu sie uczestnika z
trescig regulaminu wyscigu i akceptacjg jego warunkéw.

e Dokona optaty startowe] (optata przez Internet), zgodnie z postanowieniami
niniejszego Regulaminu.

4. Impreza ma charakter otwarty. Prawo startu w wyscigu maja osoby ktoére:
e Ukonczyty 18 lat.
e W przedziale wieku 15-17 lat przedtozg pisemng zgode rodzica lub opiekuna
prawnego na udziat nieletniego dziecka w wyscigu

5. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku
zawodnikéw niepetnoletnich na wytgczng odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub
opiekunéw prawnych).

6. Dopuszcza sie do uczestnictwa w zawodach wytgcznie osoby posiadajace dobry
stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w
zawodach. Ten fakt uczestnik lub w przypadku oséb nieletnich, jego rodzic lub
opiekun prawny, potwierdza w momencie dokonania zgloszenia udziatu w
zawodach.

7. Kazdy uczestnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ wobec organizatora, innych
uczestnikow wyscigu lub oséb trzecich za naruszenie postanowien niniejszego
Regulaminu, zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych na trasie, a takze innych
zarzadzen, instrukcji i wytycznych wydanych przez organizatoréow lub
udzielanych uczestnikom na biezgco w trakcie trwania imprez.

8. Kazdy zawodnik jest zobowigzany do startu w kasku sztywnym.
e Zawodnicy poruszajgcy sie po trasie bez wymaganego kasku bedg
zdyskwalifikowani.

9. Pomiar czasu
e Podczas wyscigu bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i
pomiaru czasu.
e Numer startowy obowigzuje jeden na caty cykl (5 imprez)
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10. Optaty startowe
e Tylko osoby optacone bedga widniaty na liscie jako zapisane = osoby nie
optacone to osoby nie zapisane
e  Optaty startowe:

90 zt — ptatne tylko online do $rody poprzedzajgcej zawody
120zt = w dniu zawoddw

o O

20zt - optata jednorazowa za numer startowy
Dystans JUNIOR i MLODZIK — bezptfatny start, konieczny zakup
numeru

O

e Dladruzyn ktére zgtoszg co najmniej 4 zawodnikdw obowigzuje nizsza opfata
startowa - 70 zi(siedemdziesigt ztotych). Kod rabatowy do uzyskania u
organizatora danych zawodéw.

e Dlazawodnika nalezgcego do kategorii juniorskiej na dystansie MINI
obowigzuje rowniez nizsza opfata startowa: 70 zt(siedemdziesiat ztotych).
Kod rabatowy do uzyskania u organizatora danych zawodow.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewow
bankowych i pocztowych.

e Ptatnosci dokonane na konto Organizatora tytutem uczestnictwa w wyscigu
nie podlegajg zwrotowi.

e Organizator nie zwraca optaty wpisowej osobom, ktére nie ukonczyty
zawodow.

11. Program zawoddéw
e Szczegdtowy program danego etapu znajduje sie na stronie zapiséow
www.ultimasport.pl

12. Dystans
e MEGA 40km — 60km
e MINI 20km — 35km
e JUNIOR 15km — 25km
e MLODZIK 8km — 15km
e NOWOSC GRAVEL 40km — 60km (wybrane imprezy, szczegdty przy danej
edyciji)

13. Kategorie wiekowe oraz nagrody na kazdym etapie.
e Dystans Mifodzik
o Mtiodzik - 11-13 lat
o Mitodziczka - 11-13 lat
e Dystans Junior
o Junior-14-17 lat
o Juniorka - 14-17 lat
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e Dystans MINI (Miejsca 1-3 statuetki)
o OPEN Mezczyzn
o OPEN Kobiet

Kobiety:
Juniorka - 14-17 lat™

K2:18-29 lat
K3:30-39 lat
K4: kobiety 40+

o O O O

Mezczyzni:

o Junior - 14-17 lat™
o M1: mezczyzni od 18 do 19 lat
o M2: mezczyzniod 20 do 29 lat
o M3: mezczyzni od 30 do 39 lat
o M4: mezczyzni od 40 do 49 lat
o M5: mezczyzni od 50 do 59 lat
o M6: mezczyzni 60+

e Dystans Mega (Miejsca 1-3 statuetki)
o OPEN Mezczyzn
o Open Kobiet

Kobiety:
o K2:18-29 lat
o K3:30-39lat
o Ka4: kobiety 40+

Mezczyzni:

o M1: mezczyzni od 18 do 19 lat
o M2: mezczyzni od 20 do 29 lat
M3: mezczyzni od 30 do 39 lat
M4: mezczyzni od 40 do 49 lat
M5: mezczyzni od 50+

o O

O

e Dystans Gravel OPEN (Miejsca 1-3 statuetki)
o OPEN Mezczyzn
o OPEN Kobiet

* Jezeli Junior/Juniorka chciatby wystartowac¢ na dystansie Mini(27km) wtedy ponosi optate

w kwocie 70PLN. Wystarczy, ze podczas zapiséw poda kod promocyjny ktéry jest dostepny u
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organizatora danego cyklu - dotyczy to tylko Juniora/Juniorki w wieku 17 lat. Dodatkowo
dostarczy zgode rodzica/prawnego opiekuna zgodnie z zatgcznikiem nr 1 (ostatnia strona
niniejszego regulaminu) w dniu startu do biura zawoddéw co najmniej na pétgodziny przed
startem dystansu MINI.

Organizator danego etapu ma prawo do wprowadzenia dodatkowych kategorii,
ktore nie beda miaty wptywu na Klasyfikacje Generalna.

14. Klasyfikacja Generalna

e Punkty do Klasyfikacji Generalnej LLR 2025 bedg naliczane po zakoriczeniu
kazdej imprezy [Czas przejazdy zwyciezcy dystansu (w sekundach) / Czas
przejazdu danego zawodnika (w sekundach] x MNOZNIK

e Gdzie, mnoznik wynosi:
o dystans junior - 300
o dystans MINI - 500
o dystans MEGA - 500

¢ Do Klasyfikacji Indywidualnej Generalnej zlicza sie punkty zdobytew 4z 5
rozegranych imprez LLR na wybranym dystansie, GRAVEL 3 z 4 rozegranych
imprez LLR

e Klasyfikacja Generalna dotyczy Dystansu - JUNIOR, MINI, MEGA, GRAVEL
e Zwyciezcami Leszczynskiej Ligi Rowerowej 2025 bedg osoby:
ktore zgromadza najwiekszg ilos¢ punktdéw z podziatem na dystanse i kategorie

15. Klasyfikacja Generalna Druzynowa
e Do klasyfikacji generalnej sumowane sg punkty zdobyte przez 4

reprezentantow druzyny (na dowolnym dystansie MINI lub MEGA)
zawodnicy ktérzy w danym etapie uzyskali najwyzszg liczbe punktéw na
danym dystansie,

e Druzyny, ktére nie zalicza wymaganej minimalne;j liczby startéw (4 starty)
czteroosobowego teamu nie bedg klasyfikowane w klasyfikacji generalne;j.

e W cyklu LLR mogg startowac druzyny mieszane bez wzgledu na przynaleznosc
klubowg, ale pod jedng nazwa ustalong na caty cykl (zawodnik nie moze
reprezentowac dwoch druzyn w cyklu LLR)
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16. Wyscig

e Wyscig zostanie przeprowadzony po wytyczonych i oznakowanych drogach
publicznych i duktach lesnych. Wyscig odbedzie sie ze startu wspdlnego z
podziatem na dystans. Kategoria Gravel moze odbywac sie z wykorzystaniem
tylko $ladu GPS o czym poinformuje organizator. Slad zostanie udostepniony
na minimum 2 tygodnie przed zawodami.

¢ Na trasie nie ma mozliwosci zmiany dystansu.

e Trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez osoby porzagdkowe,
ratownikéw medycznych. Organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany trasy w
dniu zawodow w koniecznych przypadkach.

e Trasa przebiega po réznych nawierzchniach, duktach miejscami warunki sg
trudne do pokonania i niebezpieczne: sliskie, strome i wyboiste odcinki itp.

e Zabrania sie startu w zawodach LLR 2025r na rowerach elektrycznych pod
rygorem DNF.

e Wyscigi rozgrywane sg w/w kategoriach tylko na rowerach MTB

e Dlarowerdéw typu Gravel obowigzywac bedzie dodatkowa kategoria
»GRAVEL” a zwyciezcy z miejsc 1-3 nagradzani sg tylko w kategorii OPEN
K/M.

17. Ruch drogowy
Wyscig bedzie sie odbywac przy zamknietym ruchu drogowym. Zawodnicy muszg
zachowac szczegdlng ostroznos¢ majac na uwadze mozliwo$é wyjechania
pojazddéw z pdl, drég leSnych czy pojedynczych zabudowan. Na odcinkach
drogowych pomimo zamknietych odcinkéw drdég nalezy poruszaé sie prawa
strong drogi. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i
wypadki na trasie.

18. Kary
Kary stosowane bedg wobec uczestnikdéw tamigcych zasady niniejszego
regulaminu. Rodzaj natozonej kary bedzie rozpatrywany indywidualnie, w
zaleznosci od zaistniate] sytuacji, przez Organizatora.

19. Ochrona srodowiska naturalnego
Zawodnicy muszg szanowac Srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga
zanieczyszczad trasy wyscigu, poza wyznaczonymi strefami bufetu. Zasmiecanie
trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywac szklanych
pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

20. Informacje koricowe
e Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosc i
ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody wyrzgdzone
przez siebie.
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e Uczestnik zobowiazuje sie do:

o Przestrzegania regulaminu imprezy (brak znajomosci regulaminu nie
bedzie uznawany jako usprawiedliwienie).
Zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.
Realizowania w trakcie imprezy polecen organizatoréw imprezy i
stuzb (policji, strazy, medycznych) .

o Jazdy w kasku sztywnym na catym dystansie.

o Kulturalnego zachowywania sie.

o Samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy.

e Uczestnik wypetniajgc formularz zgtoszenia oswiadcza, ze: -

o Zapoznat sie i akceptuje regulamin

o Woyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych przez
organizatora, zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych.

e Wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a
takze wyniki z jego danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase,
radio i telewizje, a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw.

e Jestzdolny do udziatu w wyscigu, nie sg mu znane zadne powody o charakterze
zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu oraz ze startuje na wiasng
odpowiedzialnos¢.

e Podane dane sg prawdziwe, i ze znane mu sg przepisy art. 233 Kodeksu
Karnego o odpowiedzialnosci karnej za podanie danych niezgodnych z
rzeczywistoscia.

e Kazdy uczestnik, ktéry zrezygnuje z udziatu w maratonie w trakcie jego trwania
powinien bezzwtocznie zgtosic ten fakt obstudze ratowniczej bedacej na trasie
maratonu lub w Biurze Zawoddéw pod rygorem poniesienia kosztéw akcji
poszukiwawczej.

e W przypadku nieobecnosci na imprezie Organizator nie zwraca optaty
startowe;.

e QOsoby bez numerdw startowych poruszajgce sie na rowerach po trasie
maratonu w trakcie jego trwania, beda usuwane z trasy przez obstuge
techniczna.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodow.

e Organizator, wszystkie osoby z nim wspodtpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjg wyscigu nie ponoszg odpowiedzialnosci
wzgledem uczestnikdw za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zawodach
spowodowane przez uczestnikdbw imprezy. Uczestnicy ponosza
odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.
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Zalgcznik nr 1 - Zgoda Rodzica/Prawnego opiekuna

Zgoda rodzica/opiekuna na udzial dziecka w zawodach sportowych.

imie i nazwisko rodzica/opiekuna

adres

tel. kontaktowy

Oswiadczenie

Wyrazam zgode na udziat syna/cérki

(wpisa¢ miejsce i nazwe zawodow)

Jednoczes$nie o§wiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych na

udziatl w zawodach.

data czytelny podpis rodzica/opiekuna
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