
Regulamin cyklu 4 biegów 

Mistrzostwa Gminy Kąty Wrocławskie w Biegach Przełajowych 

  

I Cel 

 
1.​ Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywności sportowej. 
2.​ Promocja Gminy Kąty Wrocławskie w kraju i poza granicami. 
3.​ Promocja  walorów krajoznawczych Parku Krajobrazowego Doliny Bystrzycy. 
4.​ Propagowanie rywalizacji w duchu fair play. 
       
  

II Organizator biegów 
 

1.​ Klub Biegacza Kąty Wrocławskie, ul. Stefana Żeromskiego 26, 55-080 Kąty 
Wrocławskie, NIP 8961479338 

2.​ Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Kątach Wrocławskich 
  

III Terminy i miejsca 

 
1.​ Bieg 1: Krobielowice, 05.04.2025 r. (sobota), start godz.11:00. Biuro zawodów: Pałac 

Krobielowice, Krobielowice 21  

2.​ Bieg 2: Zachowice, 10.05.2025 r. (sobota), start godz.11:00. Biuro zawodów: boisko 

piłkarskie, ul. Piwna 2  

3.​ Bieg 3: Sadowice, 01.06.2025 r. (niedziela), start godz.11:00. Biuro zawodów: boisko 

piłkarskie, ul. Nowe Osiedle 8 

4.​ Bieg 4: Kąty Wrocławskie, 18.10.2025 r. (sobota), start godz.11:00. Biuro zawodów: hala 

OSiR ul. Zwycięstwa 27  

  

IV Trasa i dystans 

Biegi rozgrywane na dystansach 4-7 km. Trasy poszczególnych biegów poprowadzone są przez 
tereny Parku Krajobrazowego Doliny Bystrzycy. Mają charakter przełajowy, miejscami dość 



wymagające technicznie (podmokłe tereny, kręte wąskie leśne ścieżki, naturalne przeszkody 
typu - powalone drzewo, wystające korzenie itp.) 
  

V Warunki uczestnictwa 

 
1.​ W biegu mogą wziąć udział osoby, które ukończyły 14 rok życia. 
2.​ Prawo startu mają kobiety i mężczyźni z całego kraju i z zagranicy. 
3.​ Osoby niepełnoletnie w dniu biegu, zobowiązane są do posiadania pozwolenia na udział 

od rodziców lub prawnych opiekunów, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem 
dopuszczenia niepełnoletniego zawodnika do startu jest obecność rodzica lub opiekuna 
wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawodów. 

4.​ Zawodnicy zobowiązani są do przedstawienia zaświadczenia lekarskiego o zdolności do 
udziału w biegach lub do podpisania oświadczenia udziału w biegach na własną 
odpowiedzialność. 

VI Zgłoszenia 
 

1.​ Elektronicznie przez stronę zapisów: https://ultimasport.pl/zapisy/ , 
https://formularz.ultimasport.pl/  

2.​ W dniu zawodów zgłoszenia zawodników będą przyjmowane w godzinach 9:00 – 10:30 
pod warunkiem wolnych miejsc startowych. 

3.​ Limit uczestników: 200 osób. 
4.​ Za zgłoszenie uważa się wypełnienie formularza zgłoszeniowego oraz uiszczenie opłaty 

startowej. Weryfikacja zawodników, przyjmowanie zgłoszeń, pobieranie opłaty startowej, 
oraz wydawanie numerów startowych, odbywać się będzie w godz. 9:00 do 10:30, w 
Biurze Zawodów. Informacja o biurze zawodów w poszczególnych biegach znajdują się 
w paragrafie III Regulaminu. 

VII Wpisowe 
 

1.​ Opłata startowa bieg: 
a.​ Do niedzieli poprzedzającej dzień zawodów: 40 zł 
b.​ Od poniedziałku poprzedzającego dzień zawodów do dnia zawodów: 50 zł 

2.​ Opłata startowa za cały cykl biegów, w cenie zapis na wszystkie 4 biegi: 120 zł 
3.​ Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. 
4.​ Opłata startowa jest darowizną na rzecz organizatora. Opłata startowa w zapisach 

elektronicznych realizowana jest poprzez formularz Ultimasport i system płatności TPay. 
5.​ Opłata przez system elektroniczny TPay może zostać wstrzymana na 2 dni przed 

zawodami z powodu konieczności przygotowania zestawienia zawodników. Dokonanie 
opłaty będzie możliwe jednak w dniu zawodów w biurze. 

 

https://ultimasport.pl/zapisy/
https://formularz.ultimasport.pl/


VIII Świadczenia organizatora 
 
W ramach pakietu startowego Organizator zapewnia: 

●​ start w zawodach, pomiar czasu oraz obsługę trasy 
●​ dostęp do toalet przed i po zawodach 
●​ poczęstunek po zawodach 
●​ zabezpieczenie medyczne 
●​ medale dla wszystkich zawodników, którzy ukończą każdy bieg, medale ze wszystkich 4 

biegów po złączeniu tworzą pamiątkową grafikę z biegu 
●​ numery startowe (wraz z chipem): 

○​ Numery startowe są odbierane w biurze zawodów, 
○​ Dla każdego zawodnika numery startowe są stałe tj. numer przydzielony 

zawodnikowi od jego pierwszego biegu będzie jego numerem na wszystkie 
cztery biegi, 

○​ Zawodnicy mają natomiast obowiązek zabrać ze sobą numer startowy 
każdorazowo na start biegu, 

○​ W przypadku dokonania płatności z góry nie ma potrzeby zgłaszania obecności 
w biurze zawodów (poza pierwszym startem, kiedy trzeba odebrać numer 
startowy) - konieczne jest natomiast posiadanie numeru startowego wraz z 
chipem oraz punktualna obecność na starcie biegu; 

○​ W przypadku zagubienia numeru startowego istnieje możliwość wydania numeru 
zastępczego za dodatkową opłatą wniesioną w biurze zawodów (10 zł) - zostanie 
on przypisany do zawodnika na stałe. 

IX Klasyfikacje cyklu (po 4 biegach) 
  

1.​ Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn. 
2.​ Klasyfikacje w kategoriach wiekowych: 

○​ M14 (14-19 lat) 
○​ M20 (20-29 lat) 
○​ M30 (30-39 lat) 
○​ M40 (40-49 lat) 
○​ M50 (50-59 lat) 
○​ M60 (60-69 lat) 
○​ M70 (70+ lat) 

 
○​ K14 (14-19 lat) 
○​ K20 (20-29 lat) 
○​ K30 (30-39 lat) 
○​ K40 (40-49 lat) 
○​ K50 (50-59 lat) 
○​ K60 (60+ lat) 

3.​ Klasyfikacja drużynowa: 
Drużyną (min. 3 osoby zgłoszone) może być formalna lub nieformalna grupa 
reprezentująca klub sportowy, stowarzyszenie, miasto, grupę przyjaciół, lokalne 
społeczności itp. Każdy członek drużyny musi wpisać w swoim zgłoszeniu nazwę 
drużyny, która ma być brana pod uwagę w wynikach.​
W klasyfikacji drużynowej biorą udział drużyny, które wystawią minimum 3 osoby we 
wszystkich biegach z cyklu. Za każdy bieg sumuje się trzy najszybsze czasy członków 



drużyny. Klasyfikacja drużynowa za cały cykl zakłada zsumowanie najlepszych wyników 
drużyny za wszystkie 4 biegi. 

 

 X Nagrody 

  

1.​ W każdym biegu będą nagradzane 3 pierwsze miejsca w kategorii open kobiet i 
mężczyzn poprzez wręczenie statuetki 

2.​ Po zakończeniu cyklu 4-ch biegów: 
a.​ pierwsi trzej zawodnicy i zawodniczki w kategorii open nagrodzeni zostaną 

pucharami.  
b.​ pierwsi trzej zawodnicy i zawodniczki w poszczególnych kategoriach wiekowych 

nagrodzeni zostaną medalami lub statuetkami. 
c.​ pierwsze trzy drużyny zostaną nagrodzone pucharami. 

3.​ Nagrody będą wręczane podczas ostatniego biegu w cyklu. 
 

XI Punktacja w kategoriach generalnych i wiekowych 
 

1.​ Punkty w klasyfikacji Open i w kategoriach wiekowych przyznawane będą za miejsca 
zajęte w poszczególnych biegach:  
1. miejsce - 1 pkt  
2 miejsce - 2 pkt  
3 miejsce - 3 pkt  
4 miejsce - 4 pkt … itd  
100 miejsce- 100 pkt. 

2.​ Mistrzem Gminy Kąty Wrocławskie w biegach przełajowych zostanie osoba, która 
zdobędzie najmniejszą liczbę punktów.  

3.​ Każdy z 4 biegów jest punktowany. 
4.​ W punktacji końcowej będą brane pod uwagę 3 najlepsze wyniki zawodnika. 
5.​ Warunkiem sklasyfikowania jest ukończenie minimum 3 biegów. 
6.​ W przypadku uzyskania jednakowej ilości punktów przez uczestników, brane są pod 

uwagę sumy czasów w biegach, w których wzięli udział obydwoje/wszyscy uczestnicy z 
tą samą ilością punktów. 

XII Pomiar czasu 

 
Organizator przewiduje elektroniczny pomiar czasu. Zawody obsługuje firma Ultimasport. 

  



XIII Noclegi i Żywienie 

 
1.​ Koszty opłaty startowej, opłat za noclegi, dojazdów każdy zawodnik pokrywa we 

własnym zakresie. 
2.​ po ukończeniu biegu każdy zawodnik otrzyma wodę źródlaną. 

 

 IV Postanowienia końcowe 

 
1.​ Organizator zapewnia opiekę medyczną. 
2.​ Biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 
3.​ Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny. 
4.​ Zawodnicy, którzy nie dobiegną do mety w ciągu 1 godziny od strzału startera, 

zobowiązani są do przerwania biegu i zejścia z trasy. Zawodnicy nie będą klasyfikowani. 
5.​ Zawodnicy, którzy po upływie regulaminowego czasu pozostaną na trasie czynią to na 

własną odpowiedzialność i zobowiązani są do przestrzegania przepisów ogólnych. 
6.​ Organizator może podjąć decyzję o zmianie limitu czasu, jeśli zawodników, którzy nie 

zmieścili się w limicie czasowym dzieli już niewielka odległość od mety. 
7.​ Każdy zawodnik otrzyma numer startowy z chipem pomiarowym, który musi być 

przypięty z przodu na piersiach. Niewłaściwe zamocowanie numeru startowego może 
spowodować niesklasyfikowanie zawodnika. 

8.​ Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wiążąca i 
ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

9.​ Trasa Biegu wytyczona w terenie zalesionym o podłożu gruntowym. Długość pętli 
poszczególnych biegów ok 5 km. 

10.​Organizator nie ponosi odpowiedzialność materialnej za rzeczy zaginione lub skradzione 
w trakcie trwania imprezy sportowej. 

11.​Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wyrządzone szkody. 
12.​Organizator nie ubezpiecza zawodników podczas trwania imprezy. 
13.​Każdy zawodnik rejestrując się wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla 

celów weryfikacji i umieszczenia w komunikacie końcowym. Zgoda dotyczy również 
wykorzystania danych teleadresowych do ewentualnej korespondencji z zawodnikiem w 
sprawach  dotyczących biegu oraz wykorzystania jego wizerunku widniejącego na 
fotografiach. 

14.​Organizator zapewnia ochronę danych osobowych zawodników zgodnie z wymogami 
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r o ochronie danych osobowych. 

15.​Wszelkie kwestie sporne dotyczące biegów rozstrzyga Organizator. Pisemne protesty 
przyjmuje Biuro Zawodów w czasie do 15 minut od zakończenia każdego z biegów. 
Będą rozpatrywane natychmiast , a decyzje Organizatora są ostateczne i 
niepodważalne. 

16.​Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w Regulaminie o których zobowiązany 
jest powiadomić przed rozpoczęciem imprezy. 



17.​Bieg posiada ubezpieczenie OC. 
18.​Wszelkie reklamacje są rozpatrywane w ciągu 14 dni pod adresem mailowym: 

kontakt@kbkatywr.pl 

  

XV Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych 
Na podstawie art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Rozporządzenie) informuję, że: 

1.​ Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Klubie Biegacza Kąty 
Wrocławskie 

2.​ Administrator wyznaczył Inspektora ochrony danych, z którym Pani/Pan może się 
skontaktować za pomocą adresu  kontakt@kbkatywr.pl 

3.​ Administrator przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowiązujących 
przepisów prawa, zawartych umów oraz na podstawie udzielonej zgody. 

4.​ Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są w celu/celach: 
a.​ wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na Administratorze, 
b.​ realizacji umów zawartych z kontrahentami Administratora, 
c.​ w pozostałych przypadkach Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są 

wyłącznie na podstawie wcześniej udzielonej zgody w zakresie i celu określonym 
w treści zgody. 

5.​ Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą podmioty uprawnione do uzyskania 
danych osobowych na podstawie przepisów prawa oraz na podstawie umów 
powierzenia przetwarzania danych osobowych. 

6.​ Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji 
celów określonych w pkt 4, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym 
przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa. 

7.​ W związku z przetwarzaniem danych osobowych ma Pani/Pan prawo do: 
a.​ dostępu do treści swoich danych osobowych, 
b.​ poprawiania (żądania sprostowania) danych osobowych, w przypadku gdy dane 

są nieprawidłowe lub niekompletne, 
c.​ usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 
d.​ przenoszenia danych osobowych, 
e.​ wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych. 

8.​ W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody, 
przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnięcie 
to nie ma wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 
przed jej cofnięciem, z obowiązującym prawem. 

9.​ W przypadku uznania, iż Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są w sposób 
niezgodny z przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych przysługuje Pani/Panu 
prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych 



10.​Pani/Pana dane osobowe mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie 
będą profilowane. 

  

XVI Kierownictwo biegów 
1.​ Andrzej Tylecki​ KB Kąty Wrocławskie​​ 603 115 398 
2.​ Tomasz Swatowski​ KB Kąty Wrocławskie​​ 665 465 050 
3.​ Szymon Kalinowski​ KB Kąty Wrocławskie​​ 600 590 049 

 

XVII Wyniki biegów 

Wyniki biegów  będą zamieszczone na stronie: https://ultimasport.pl/wyniki/ 
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