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REGULAMIN BIEGU ULICZNEGO "CZYSTA PIATKA ekoMatopolska 2025"

CELE IMPREZY

. Promocja wydarzenia , Czyste Tatry”.
. Promocja biegania, jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej

wsréd wszystkich grup wiekowych.

Stworzenie mozliwosci sprawdzenia sie w rywalizacji sportowe;.

Promocja postaw proekologicznych - za kazdego uczestnika, ktéry ukonczy bieg i
otrzyma medal organizator imprezy zasadzi drzewo.

ORGANIZATOR IMPREZY

Organizatorem biegu ulicznego ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” jest Stowarzyszenie
,Czysta Polska” z siedzibg w Krakowie, pod adresem: plac Szczepanski 8/1IV pietro, 31-011
Krakéw, wpisane do Rejestru Przedsiebiorcow oraz Rejestru Stowarzyszen, innych
organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zaktadéw
opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sadowego, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla
Krakowa-Srédmieécia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego
pod numerem KRS: 0000463849, posiadajgce numer NIP: 6762465120 i numer REGON:
122868161.
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IV.

Uy

TERMIN I MIEJSCE IMPREZY

. Data: 14 czerwca 2025 roku (sobota).
. Godzina: 11:00 (bieg gtowny) i 10:45 bieg dla Dzieci. Linia startu zostanie zamknieta po

ok. 5 minutach od strzatu startera.

. Miejsce: Trasa przebiegac bedzie przez Gorng Rowien Krupowa w Zakopanem, zgodnie z

zalgczong mapka. Mapka trasy bedzie dostepna takze na starcie.

. Dystans:

-5000 metréow w kategorii: kobiety i mezczyzni - trasa nie posiada atestu PZLA;
nawierzchnia mieszana: asfaltowo, trawiasta; trasa bedzie oznaczona znakami
pionowymi i poziomymi, co 1 kilometr;

-500 metrow w Kkategorii: dzieci - trasa nie posiada atestu PZLA; nawierzchnia
mieszana: asfaltowo, trawiasta; trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi i
poziomymi, co 1 kilometr.

LIMIT CZASU

. Zawodnikoéw obowigzuje limit czasu: 60 minut.

. Zawodnicy, ktérzy nie dobiegng do mety w ciggu 60 minut od strzatu startera,

zobowigzani sg do przerwania biegu i zejScia z trasy.

. Uczestnicy, ktorzy pozostang na trasie po uptywie regulaminowego czasu, o ktérym

mowa w ust. powyzej lub uczestnicy zdyskwalifikowani, czynia to na wtasng
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odpowiedzialno$¢, stosowng do obowigzujacych przepisOw ruchu drogowego oraz
Kodeksu cywilnego.

POMIAR CZASU
Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomoca chipéw zintegrowanych z numerem
startowym.

. Na przedniej cze$ci koszulki jest przymocowany numer startowy. Zastanianie numeru

startowego w czesci lub w cato$ci badZ jego modyfikacja jest zabroniona i moze
skutkowac¢ brakiem odczytu z punktéw pomiarowych na starcie, trasie i mecie biegu.
Oficjalnym czasem zawodow jest czas brutto.

Ostateczne i oficjalne wyniki zostang opublikowane on-line natychmiast na stronie:
https://ultimasport.pl/zapisy/ oraz w dniu 20 czerwca 2025 roku na stronie:
www.czystapolska.org.pl.

. Komunikat SMS z ostatecznym i oficjalnym wynikiem bedzie dostepny dla kazdego, kto

w deklaracji uczestnictwa poda swo6j numer telefonu komdérkowego.
Zawodnicy zobowigzani sg do zwrotu chipéw zintegrowanych z numerem startowym po
przebiegnieciu mety.

PUNKTY ODZYWCZE I MEDYCZNE

. Punkt nawadniania (odzywczy) zlokalizowany bedzie co 1 km oraz na mecie.
. Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek uczestnikow.
. Punkty medyczne beda obstugiwane przez ratownikéw medycznych i zlokalizowane

beda: co 500 metréw.

UCZESTNICTWO

. W biegu ulicznym ,,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” (bieg gtéwny) prawo startu maja

wylacznie te osoby, ktore w dniu imprezy majg ukonczone 16 lat. Zgtoszenia os6b
niepetnoletnich dokonuja rodzice lub opiekunowi prawni, tylko i wyltacznie
indywidualnie w dniu zawod6éw. Natomiast w biegu ulicznym ,Czysta Pigtka
ekoMatopolska 2025” (bieg dla dzieci) biorg udziat dzieci, tylko i wytacznie pod
nadzorem rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

. Wszyscy zawodnicy startujgcy musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow. Podczas

weryfikacji zawodnicy musza posiada¢ dokument potwierdzajacy tozsamo$¢ (dowdd
osobisty badZ inny dokument ze zdjeciem) oraz podpisac¢ deklaracje uczestnictwa. Pakiet
startowy moze by¢ odebrany jedynie osobisScie i najpézniej do godziny 10:30 w dniu
zawodow.

. Biuro zawodo6w bedzie zlokalizowane na Gérnej Rowni Krupowej w Zakopanem i bedzie

czynne w dniu biegu od godziny 8:00 do godziny 13:00.
W biurze zawoddéw uczestnicy imprezy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce m.in.
numer startowy.

. Podpisujac deklaracje uczestnictwa uczestnik zaswiadcza, Ze nie ma zZadnych
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przeciwskazan do udzialu w zawodach i startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.
Organizator nie zapewnia uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zZycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie mogg wystapi¢ w
zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego
tytutu odpowiedzialnoSci.

6. Decyzje lekarzy i ratownikow medycznych dotyczace kontynuowania lub braku
mozliwosci kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

7. Nieodebrane pakiety startowe nie beda wydawane ani rozsytane w terminie
pOZniejszym.

8. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczeg6lnej ostroznosci oraz
bezwzglednego podporzadkowania sie zaleceniom przedstawicieli organizatora i
kierujacych ruchem.

9. Organizator nie zezwala na start oséb na wozkach.

10. Organizator nie zezwala na start zawodnikoéw z psami.

VIII. ZGLOSZENIA

IX.

1. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu na
stronie  https://formularz.ultimasport.pl/329, optacenie pakietu startowego
przelewem elektronicznym oraz podpisanie deklaracji uczestnictwa podczas odbioru
pakietu.

2. Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty rejestracyjnej, o ktorej mowa
powyzej jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do
ktorej istnieje podejrzenie, Ze zostata wypelniona niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego regulaminu.

4. Laczna liczba uczestnikdéw biegu jest ograniczona do 300 oséb.

5. Rejestracje elektroniczne przyjmowane bedg do dnia 12 czerwca 2025 roku (do
potnocy). Po tym terminie, tylko i wylacznie w dniu zawodoéw od godziny 9:00 w biurze
zawodow bedzie mozliwo$¢ zapisania dodatkowych oséb w przypadku wolnych miejsc
do ww. limitu. O kolejnosci zapiséw decyduje wypetnienie deklaracji uczestnictwa i
dokonanie oplaty rejestracyjnej. Organizator zastrzega sobie prawo przerwania zgtoszen
w momencie przekroczenia powyzszej liczby uczestnikow biegu. W przypadku
zamkniecia listy uczestnikow biegu, organizator poinformuje o tym fakcie na stronie
zapiséw.

6. Na liscie startowej widoczne s3 osoby, ktére dokonaty rejestracji i ptatnosci za pakiet
startowy.

KLASYFIKACIJE
W biegu ulicznym ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” prowadzone beda nastepujace

klasyfikacje:
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Kobiet (miejsca I-1II);
Mezczyzn (miejsca I-11I);
Dzieci (miejsca I-III).

Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar. Na trasie biegu znajdowac sie beda maty
kontrolne, ktére odnotowuja pojawienie sie zawodnika w danym punkcie. Brak odczytu
pojawienia sie zawodnika na danym punkcie spowoduje jego dyskwalifikacje.

XI.

QRN

XIIL

NAGRODY I WYNIKI

. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg uliczny ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025”

otrzyma na mecie pamigtkowy medal.

. Zdobywcy miejsc I-1Il w poszczegélnych kategoriach otrzymuja pamigtkowe statuetki

oraz:

—-zdobywcy miejsc I w kategorii: kobiety i mezczyZzni otrzymujg drobne upominki o
warto$ci do 100,00 PLN (stownie: piec¢dziesiat ztotych i 00/100) na osobe;

—-zdobywcy miejsc I-1II w kategorii: dzieci otrzymujq drobne upominki o wartos$ci do
50,00 PLN (stownie: piec¢dziesiat ztotych i 00/100) na osobe.

. Za kazdego zawodnika, ktéry ukonczy bieg uliczny ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” i

otrzyma na mecie pamigtkowy medal.
OPLATY

. Optata startowa za udziat w biegu ulicznym , Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” wynosi

- 20,00 PLN (stownie: dwadzies$cia ztotych i 00/100).

. Oplate nalezy wnosi¢ przelewem bankowym na rachunek bankowy organizatora o

numerze konta: 39 1600 1462 1801 9174 1000 0001 otwarty i prowadzony w BNP
Paribas Bank Polska S.A.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, ani przeniesieniu na innego zawodnika.
Optata dokonywana w dniu imprezy bedzie przyjmowana tylko i wylgcznie gotéwka.

. Bieg dzieci jest bezptatny i nie wymaga zgtoszenia przez strone. Zapisy do biegu dzieci

beda prowadzone w dniu zawodéw w godzinach od 8:00 do 10:15 w biurze zawodéw.

DEPOZYT, SZATNIE, PARKINGI

. Organizator umozliwi zdeponowanie rzeczy w biurze zawodow maksymalnie do godziny

13:00 w dniu imprezy. Zawodnicy oddajg rzeczy na przechowanie zapakowane we
wtasne worki (torba, plecak) z czytelnie opisanym numerem, zgodnym z numerem
startowym zawodnika. Worek mozna zdeponowa¢ i odebra¢ tylko na podstawie
okazanego numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru
startowego, organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez
inng osobe. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoS$ci za cenne rzeczy pozostawione w
depozycie.

. Organizator nie zapewnia przebieralni/szatni. Podczas imprezy beda ogodlnodostepne

toi-toie oraz umywalki.
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przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w
catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

. Przebywanie na trasie biegu ulicznego ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” bez waznego

numeru startowego jest niedozwolone. Zapis ten obowigzuje takze tzw. ,support”. Osoby
bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge. W szczego6lnosci
zabrania sie poruszania sie po trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz
innych urzadzeniach mechanicznych bez waznego zezwolenia wydanego przez
organizatora. Niedozwolone jest rOwniez korzystanie z kijkdw typu nordic walking.
Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do biegu w stroju i obuwiu sportowym.

Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane beda do dnia 20 czerwca 2025 roku
do godz. 16:00 na adres mailowy: p.waryan@ttage.pl Protesty beda rozpatrywane w
ciggu 24 godzin. Ostateczne i oficjalne wyniki zostang opublikowane najpdzniej w dniu
20 czerwca 2025 roku.

. Bieg uliczny ,Czysta Pigtka 2025” jest impreza ubezpieczong na zasadach og6lnych.

Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania deklaracji bedacej jednocze$nie
oSwiadczeniem o znajomoSci niniejszego regulaminu. Podpisujac o$wiadczenie wyraza
tym samym zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych
zabiegdbw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce,
personelowi medycznemu i paramedycznemu dziatajgcemu w imieniu organizatora.
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze sie z wysitkiem fizycznym i
pocigga za sobag naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazow
fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z
udzialem w zawodach mogg wigza¢ sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia,
czynniki ryzyka. Podpisanie o§wiadczenia o znajomosci niniejszego regulaminu oznacza,
ze uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzacego sie z udziatem w
biegu, startuje dobrowolnie i wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Ubezpieczenie
indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczeSliwego zdarzenia, ktére moze
sta¢ sie udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej
indywidualnie przez uczestnika.

. Ponadto kazdy uczestnik podpisujac deklaracje bedaca jednoczes$nie oSwiadczeniem o

znajomosci niniejszego regulaminu:

-wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo oraz udziela organizatorowi nieodptatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez organizatora, udostepniania
partnerom biegu w celu ich promocji w kontek$cie udziatu w imprezie, zamieszczania i
publikowania w wydawnictwach, na promocyjnych materiatach drukowanych
organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
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radiowych;

—-o$wiadcza, Ze podane dane s3 zgodne ze stanem faktycznym i przyjmuje do
wiadomosci, ze podanie danych niezgodnych z prawda moze spowodowacl
odpowiedzialno$¢ przewidziang w przepisach prawa;

-przyjmuje do wiadomos$ci, ze administratorem danych osobowych uczestnikow
zawodOw jest organizator. Dane osobowe beda wykorzystane do realizacji zapiséw
internetowych i stacjonarnych, pomiaru czasu, stworzenia list wynikéw i prezentacji
ich w biurze zawod6éw oraz na stronach internetowych (publikacja imienia i nazwiska,
roku urodzenia, nazwy miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje oraz uzyskanego rezultatu
w zawodach). Dane uczestnikéw bedg takze udostepnione organizatorowi zawodéw w
celach organizacji i przeprowadzenia zawod6w i nie bedg udostepniane innym
odbiorcom. Uczestnik posiada prawo dostepu do treSci swoich danych oraz ich
poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie
jest dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celéw. Niepodanie
danych lub brak zgody na ich przetwarzanie, uniemozliwia udzial w zawodach.
Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow podane i zawarte w deklaracji
uczestnictwa zostang zapisane w sposob elektroniczny lub papierowy i w kazdym
wypadku beda wykorzystywane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Bieg uliczny ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025” odbedzie sie bez wzgledu na warunki

atmosferyczne i ma charakter rekreacyjny.

Umieszczanie materiatéw reklamowych na starcie, trasie oraz mecie biegu odbywa sie za

wytaczng zgoda organizatora.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla

innych zawodnikow. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia Srodkéw odurzajacych,

dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych.

10. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przystuguje wyltacznie

organizatorowi biegu ulicznego ,Czysta Pigtka ekoMatopolska 2025"”. W sprawach
nieujetych niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator. Jezeli ktdrekolwiek z
postanowien niniejszego regulaminu zostanie czeSciowo lub w caloSci uznane za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania - wszelkie inne postanowienia (w cato$ci
badZ czeSciowo) zachowujga waznos¢.
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