
                                 Regulamin 
                                       STRZELIN MIERZY WYSOKO 

                                            I BIEG NA WIEŻĘ RATUSZOWĄ 

 

 

I CEL IMPREZY 

Promocja walorów turystycznych Strzelina,  

Popularyzacja biegania jako czynnej formy wypoczynku i aktywności ruchowej.  

II ORGANIZATOR 

Strzelińskie Centrum Sportowo-Edukacyjne Sp. z o.o. 

Gmina Strzelin 

 

III TERMIN i MIEJSCE 

Bieg odbędzie się 15 grudnia 2024 r. w Strzelinie na terenie Rynku oraz Ratusza.  

Biuro zawodów czynne w dniu biegu od godz. 11:00.  

Każdy z zawodników otrzyma chip do pomiaru czasu który bezwzględnie trzeba zwrócić po biegu. 

Start biegu – godz. 13:00 

IV DYSTANS 

Do przebiegnięcia 200 m wokół Ratusza ścieżką brukowa w ramach rozgrzewki przed wspinaczką  

i wbiegnięcie po schodach ( 202 schody) na wieże Ratusza. 

Meta biegu znajdować się będzie na górze wieży-punkt widokowy. 

Zawodnicy będą startować w odstępach czasowych, jest to bieg indywidualny.  

W przypadku kolizji zawodników, zawodnik wolniejszy umożliwia wyprzedzenie zawodnikowi 

szybszemu. 

V ZAPISY 

Zapisy internetowe na stronie www.ultimasport.pl 

do dnia 13.12.2024 r. , lub do wyczerpania limitu 

zawodników. 

Limit zawodników: 100 osób 

 O kolejności startów decyduje kolejność zapisania 

Udział w biegu jest nieodpłatny. 

 

VI KLASYFIKACJA 

Nagradzane będą trzy pierwsze miejsca w kategorii generalnej kobiet i mężczyzn bez podziału na wiek. 

VII  UWAGI KOŃCOWE 

Bieg odbędzie się bez względu na pogodę 

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodników.  

Organizator nie bierze odpowiedzialności za stan zdrowia osób startujących. 

Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność, wypełniając oświadczenie podczas weryfikacji 

zawodników w dniu zawodów.  

Warunkiem dopuszczenia zawodnika niepełnoletniego do startu jest obecność rodzica/prawnego 

opiekuna w chwili weryfikacji zawodnika w biurze zawodów oraz podpisanie oświadczenia o braku 

przeciwwskazań zdrowotnych podopiecznego do udziału w biegu. 

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu. 

Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie. 

        Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne w postaci ratowników KPP.  

 

 



                                                                                                

 

 

 

 

 


