Regulamin
Leszczynska Liga Rowerowa 2024
“REAKTYWACJA”

1. Cel Zawodéw
Poprawa kondycji fizycznej.
2. Organizatorzy
e 30.03.2024r - Trzebania
Le$ne Kryterium Rowerowe “Reaktywacja”

Stowarzyszenie ,,Klub Sportowy 64-sto”
Michal Andrzejewski - tel. 667 135 142 kontakt@64-sto.pl

Stawek Kasprzyk - tel. 663 389 967
Strona organizatora

e 21.07.2024r - Smyczyna
XIII MTB Maraton o Puchar LUKS Orzel Lipno
LUKS ,,0rzet” Lipno
Robert Konieczny - tel. 695 741 482
mtb.orzel.lipno@gmail.com

® 05.10.2024 - Géra
X Maraton Sto Procent Pasji DGR Racin Team
Daniel Huzar - tel. 609 773 258

e 11.11.2024r - Smyczyna (FINAL)
Rowerowy Puchar Niepodleglosci
LUKS ,,0rzet” Lipno
Robert Konieczny - tel. 695 741 482
mtb.orzel.lipno@gmail.com

3. Warunki Uczestnictwa



® Uczestnikiem WyScigu moze by¢ osoba, ktéra speini nastepujace
warunki: Prawidiowo wypeini formularz zgloszeniowy znajdujacy
sie na stronie internetowej: (rejestracja on-line :
www.ultimasport.pl)

® /gloszenie jest jednoczesnie oswiadczeniem o zapoznaniu sie
uczestnika z trescia regulaminu wyscigu i akceptacja jego
warunkoéw.

e Dokona optaty startowej (optata przez Internet), zgodnie z
postanowieniami niniejszego Regulaminu.

4. Impreza ma charakter otwarty. Prawo startu w wyscigu maja osoby
ktoére:

e Ukonczyty 18 lat.
® W przedziale wieku 15-17 lat przedioza pisemna zgode rodzica
lub opiekuna prawnego na udziat nieletniego dziecka w wyscigu

5. Kazdy uczestnik startuje na wlasna odpowiedzialno$¢ (w przypadku
zawodnikoéw niepelnoletnich na wylaczna odpowiedzialnos¢ rodzicow lub
opiekunéw prawnych).

6. Dopuszcza sie do uczestnictwa w zawodach wylacznie osoby posiadajace
dobry stan zdrowia, nieposiadajace przeciwwskazan medycznych do
uczestnictwa w zawodach. Ten fakt uczestnik lub w przypadku osdéb
nieletnich, jego rodzic lub opiekun prawny, potwierdza w momencie
dokonania zgloszenia udziaiu w zawodach.

7. Kazdy uczestnik ponosi petng odpowiedzialnos$¢ wobec organizatora,
innych uczestnikow wyscigu lub oséb trzecich za naruszenie
postanowien niniejszego Regulaminu, zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych na trasie, a takze innych zarzadzen, instrukcji i
wytycznych wydanych przez organizatoréw lub udzielanych uczestnikom
na biezaco w trakcie trwania imprez.

8. Kazdy zawodnik jest zobowigzany do startu w kasku sztywnym.

® Zawodnicy poruszajacy sie po trasie bez wymaganego kasku beda
zdyskwalifikowani.

9. Pomiar czasu
® Podczas wyscigu bedzie funkcjonowal elektroniczny system
identyfikacji i pomiaru czasu.

e Numer startowy obowiazuje jeden na caty cykl (3 imprezy)

10. Optaty startowe



Optaty startowe 60 zl - ptatne tylko online
Oplata jednorazowa za nr startowy 20 z} - platne tylko online

® QOrganizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za terminy realizacji
przelewow bankowych i pocztowych.

® Platnosci dokonane na konto Organizatora tytulem uczestnictwa w
wyscigu nie podlegaja zwrotowi.

® Organizator nie zwraca oplaty wpisowej osobom, ktére nie
ukonczyty zawodow.

11. Program zawodoéw
® Szczegdlowy program danego etapu znajduje sie na stronie
zapisow.

12. Dystans

® MEGA 40km - 60km
e MINI 20km - 35km
® JUNIOR 20km - 35km

13. Kategorie wiekowe oraz nagrody na kazdym etapie.
® Dystans MINI

o Junior- 15-17 lat (Miejsca 1-3 medale)
o Kobiety- OPEN (Miejsca 1-3 medale)

Mezczyzni:
o M1: mezczyzni od 18 do 29 lat (Miejsca 1-3 medale)
o M2: mezczyzni od 30 do 39 lat (Miejsca 1-3 medale)
o M3: mezczyzni od 40 do 49 lat (Miejsca 1-3 medale)
o M4: mezczyzni od 50 do 59 lat (Miejsca 1-3 medale)
o M5: mezczyzni od 60 i starsi (Miejsca 1-3 medale)

® Dystans Mega
o Kobiety- OPEN (Miejsca 1-3 medale)
Mezczyzni:
o M1 18-34 lat (Miejsca 1-3 medale)
o M2 35-49 lat (Miejsca 1-3 medale)
o M3 50 lat plus (Miejsca 1-3 medale)

Organizator danego etapu ma prawo do wprowadzenia dodatkowych kategorji,
ktére nie beda miaty wplywu na Klasyfikacje Generalna.

Dodatkowo zwyciezca dystansu OPEN (Mega i Mini) po kazdym etapie otrzymuje
koszulke lidera. Panie na dystansie MINI i MEGA dostang w kolorze rézowym -
Panowie z61tg3.



14. Klasyfikacja Generalna

® Punkty do Klasyfikacji Generalnej LLR 2024 beda naliczane po
zakonczeniu kazdej imprezy [Czas przejazdy zwyciezcy dystansu
(w sekundach) / Czas przejazdu danego zawodnika (w sekundach] x
MNOZNIK
® (dzie, mnoznik wynosi:
o dystans junior - 300
o dystans MINI - 500
o dystans MEGA - 700

® Do Klasyfikacji Indywidualnej Generalnej zlicza sie punkty
zdobyte w 3 z 4 rozegranych imprez LLR.
e Klasyfikacja Generalna dotyczy Dystansu - JUNIOR, MINI, MEGA
® Zwyciezcami Leszczynskiej Ligi Rowerowej 2024 beda osoby:
o ktére zgromadza najwieksza ilos¢ punktéw z podziatem na
dystanse i kategorie

15. Klasyfikacja Generalna Druzynowa

® Druzyna powinna liczy¢ minimum 4 zawodnikow reprezentowanych
przez kapitana, ktéry jako jedyny decyduje o jej sktadzie i
jest upowazniony do kontaktéw z Organizatorem.

® Do klasyfikacji generalnej sumowane s3 punkty zdobyte przez 4
reprezentantéw druzyny (dwéch na dystansie MEGA oraz dwéch na
dystansie MINI) ktérzy w danym etapie uzyskali najwyzsza liczbe
punktéw na danym dystansie.

® Druzyny, ktore nie zalicza wymaganej minimalnej liczby startéw
(3 starty) czteroosobowego teamu nie beda klasyfikowane w
klasyfikacji generalnej.

16. Wyscig

® WysScig zostanie przeprowadzony po wytyczonych i oznakowanych
drogach publicznych i duktach lesnych. Wyscig odbedzie sie ze
startu wspdélnego z podziatem na dystans.

e Na trasie nie ma mozliwosci zmiany dystansu.

® Trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez osoby porzadkowe,
ratownikow medycznych. Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany
trasy w dniu zawoddéw w koniecznych przypadkach.

® Trasa przebiega po réznych nawierzchniach, duktach miejscami
warunki sa trudne do pokonania i niebezpieczne: $liskie, strome
i wyboiste odcinki itp 15.

® Zabrania sie startu w zawodach LLR 2024 na rowerach
elektrycznych pod rygorem DNF.

17. Ruch drogowy



Wyscig bedzie sie odbywaé przy zamknietym ruchu drogowym.
Zawodnicy muszg zachowa¢ szczegdlna ostroznos¢ majac na uwadze
mozliwo$¢ wyjechania pojazdow z pol, drog lesnych czy pojedynczych
zabudowan. Na odcinkach drogowych pomimo zamknietych odcinkéw drog
nalezy poruszac¢ sie prawa strona drogi. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

18. Kary

Kary stosowane beda wobec uczestnikéw tamigcych zasady
niniejszego regulaminu. Rodzaj natozonej kary bedzie rozpatrywany
indywidualnie, w zaleznos$ci od zaistnialej sytuacji, przez
Organizatora.

19. Ochrona s$rodowiska naturalnego

Zawodnicy musza szanowac¢ sSrodowisko naturalne i bezwzglednie
nie moga zanieczyszcza¢ trasy wyscigu, poza wyznaczonymi strefami
bufetu. Zasmiecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacja. Nie
wolno uzywac¢ szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

20. Informacje koncowe

® Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasna
odpowiedzialnos$¢ i ponosi odpowiedzialno$¢ cywilna i prawna za
wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie.
® Uczestnik zobowigzuje sie do:
O Przestrzegania regulaminu imprezy (brak znajomosci
regulaminu nie bedzie uznawany jako usprawiedliwienie).
O Zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.
O Realizowania w trakcie imprezy polecen organizatoréw
imprezy i stuzb (policji, strazy, medycznych) .
o Jazdy w kasku sztywnym na catym dystansie.
o Kulturalnego zachowywania sie.
o Samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy.

® Uczestnik wypeiniajac formularz zgiloszenia oswiadcza, ze: -

O Zapoznal sie i akceptuje regulamin

o Wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
przez organizatora, zgodnie z ustawa o ochronie danych
osobowych.

o Wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady
z jego osobg, a takze wyniki z jego danymi osobowymi
mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje, a
takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw.

o Jest zdolny do udziatu w wyscigu, nie s3 mu znane zadne
powody o charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udziatu
oraz ze startuje na wlasna odpowiedzialnosc.



Podane dane s3 prawdziwe, i ze znane mu s3 przepisy art.
233 Kodeksu Karnego o odpowiedzialnosci karnej za podanie
danych niezgodnych z rzeczywistoscig.

Kazdy uczestnik, ktéry zrezygnuje z udzialu w maratonie w
trakcie jego trwania powinien bezzwlocznie zglosic¢ ten
fakt obstudze ratowniczej bedacej na trasie maratonu lub
w Biurze Zawodow pod rygorem poniesienia kosztéw akcji
poszukiwawczej.

W przypadku nieobecnos$ci na imprezie Organizator nie
zwraca optlaty startowej.

Osoby bez numeréw startowych poruszajace sie na rowerach
po trasie maratonu w trakcie jego trwania, beda usuwane z
trasy przez obsiuge techniczng.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci materialnej za
rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow.

Organizator, wszystkie osoby z nim wspdipracujace, a
takze osoby zwiagzane z przeprowadzeniem i organizacja
wyscigu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody
osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystapia przed, w
trakcie lub po zawodach spowodowane przez uczestnikow
imprezy. Uczestnicy ponosza odpowiedzialnos¢ cywilng i
prawng za wyrzadzone szkody.

Organizator nie zapewnia wyzywienia w ramach optaty
startowej.



