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Regulamin
~Libigski Bieg z USmiechem”
pod Patronatem Burmistrza Libigza
Jacka Latko
1 pazdziernika 2023

. CELE IMPREZY:
1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacii.
2. Popularyzacja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
3. Promocja miasta i gminy Libigz, ktore wita usmiechem.

Il. ORGANIZATORZY:
- Libigskie Centrum Kultury, 32-590 LIBIAZ, ul. Gérnicza 1, tel. 32 627 12 62,
www.lck.libiaz.pl, e-mail: Ick@libiaz.pl,
- Urzgd Miejski w Libigzu

. WSPOLORGANIZATOR
- Libigska Grupa Biegaczy Run To The Hills

IV. TERMIN | MIEJSCE:
1 pazdziernika 2023 r. / niedziela / godz. 14.00 - Libigz, ul. Gérnicza 1

V. TRASA:

- Dystans: 5§ km i 10 km (petla),

- Trasa: Mieszana /ulice i teren/ - nie posiada atestu PZLA,

- Start/Meta:  Parking przy Libigskim Centrum Kultury (ul. Gérnicza 1, Libigz),

- Na trasie biegu rozstawiony bedzie jeden punkt z wodg,

- Ominiecie punktu kontrolnego na trasie bedzie skutkowato dyskwalifikacjg

zawodnika.

- Na mecie biegu rozstawiony bedzie punkt z cieptym positkiem.

- Szczegdtowe informacje dot. trasy /mapka z opisem / ukaiq sie na stronie
www.lck.libiaz.pl

V1. POMIAR | LIMIT CZASU:
- W biegu prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu realizowany przez firme
Tomasz Zajgc Ultima Sport.pl
- Zawodnikdw obowigzuje limit czasu: na dystansie 5 km - 60 min., na dystansie 10 km.
20 min.
- Zawodnicy ktérzy w wyznaczonym czasie nie dotrg do mety zobowigzani sg do
przerwania biegu, $ciggniecia numeru startowego i zejscia z trasy. /

VII. BIURO ZAWODOW | DEPOZYT



- Hol Gtéwny Libigskiego Centrum Kultury 32-590 LIBIAZ, ul. Gérnicza |
tel. 32 627 12 62, www.lck.libiaz.pl, e-mail; Ick@libiaz.pl
Czynne w dniach: 30.09.2023 r. w godz. 8:00 - 18.00
01.10.2023 r. w godz. 8:00 — 16:00

VIil. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. W biegu mogg wzig¢ udziat osoby ktére ukohczyty 16 lat, dokonajg zgtoszenia na
stronie internetowe] zawodow www.ultimasport.pl , wniosq optate startowg w wymagane;j
wysokosci, podpiszg oSwiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych oraz o
przetwarzaniu danych osocbowych /w przypadku 0séb niepefnoletnich oswiadczenie
podpisuje rodzic lub opiekun prawny/, zarejestrujq sie i zweryfikujg na podstawie dowodu
tozsamosci w biurze zawodow czynnym jak w pkit. VII.

2. Zarejestrowanie zgtoszenia jest jednoznaczne z akceptacjq niniejszego regulaminu.

3. Limit uczestnikow wynosi 200 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo do
wczesniejszego zamkniecia list startowych, w przypadku wptyniecia limitu zgtoszen.

4. Bezwzgledny zakaz startu zawodnikow bedgcych pod wptywem alkoholu oraz
innych Srodkéow odurzajgcych.

5. Organizator nie przewiduje mozliwosci startu ze zwierzetami.

IX. ZGLOSIENIA | OPLATY:
1. Zgtoszenia i optaty bedq przyjmowane wytgcznie online na stronie internetowej

www.ultimasport.pl w terminie do 18.09.2023 r.

2. Optata startowa od zawodnika wynosi:
- 50 zt /do 31.08.2023 r/
- pamigtkowy medal i certyfikat uczestnictwa,
- bezzwrotny numer startowy z chipem i agrafkami,
- wode na trasie i mecie,
- ciepty positek na mecie,

- 80 zi /od 01.09.2022r. do 18.09.2023 r. /

- pamigtkowy medal i certyfikat uczestnictwa,

- bezzwrotny numer startowy z chipem i agrafkami,
- wode na trasie i mecie,

- ciepty positek na mecie

- 95 zi /w dniu zawoddow *ptatnosé gotdéwkg lub kartg/
- pamigtkowy medal i certyfikat uczestnictwa,
- bezzwrotny numer startowy z chipem i agrafkami,
- wode na trasie i mecie,
- ciepty positek na mecie.

3. Optata raz viszczona nie podlega zwrotowi.

4. Optata i numer startowy mogq zostac przeniesione na innego zawodnika tylko w
przypadku udokumentowanego zdarzenia losowego najpdzniej do 18.09.2023 r.

5. Faktury wystawiane sg w tferminie 14 dni od daty otrzymania wptaty. Warunkiem
jest przestanie na adres mailowy: [ck@libiaz.pl prosby o wystawienie faktury zawierajgcej
komplet danych potrzebnych do jej wystawienia oraz daty dokonania ptatnosci.

6. Z optaty startowe] zwolnione sq osoby ktdére ukohczyty 70 lat.

X. KLASYFIKACJA:
1. OPEN kobiet 5 km.



. OPEN mezczyzn 5 km

. OPEN kobiet 10 km

. OPEN mezczyzn 10 km

. GMINA LIBIAZ najszybsza kobieta 5 km

. GMINA LIBIAZ najszybszy mezczyzna 5 km
. GMINA LIBIAZ najszybsza kobieta 10 km

. GMINA LIBIAZ najszybszy mezczyzna 10 km
. Najmtodsza zawodniczka lub zawodnik

0. Najstarszy zawodniczka lub zawodnik
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XI. NAGRODY:
- | miejsce kat. OPEN kobiet 5 km i mezczyzn 5 km - nagroda finansowa o wartoéci 500
zt, puchar, dyplom
- Il miejsce kat. OPEN kobiet 5 km i mezczyzn 5 km - nagroda finansowa o wartosci
400 zt, statuetka, dyplom
- lll miejsce kat. OPEN kobiet 5§ km i mezczyzn 5 km - nagroda finansowa o wartosci
200 zt, statuetka, dyplom

- | miejsce kat. OPEN kobiet 10 km i meiczyzn 10 km - nagroda finansowa o wartosci

600 zt, puchar, dyplom

- Il miejsce kat. OPEN kobiet 10 km i mezczyzn 10 km - nagroda finansowa o wartosci
500 zt, statuetka, dyplom

- lll miejsce kat. OPEN kobiet 10 km i meiczyzn 10 km - nagroda finansowa o wartosci
300 zt, statuetka, dyplom

- | miejsce kat. GMINA LIBIAZ najszybsza kobieta 5 km i najszybszy mezczyzna 5 km -
nagroda finansowa o wartosci 300 zt,

- | miejsce kat. GMINA LIBIAZ najszybsza kobieta 10 km i najszybszy mezczyzna 10
km - nagroda finansowa o wartosci 400 zt,

- Najmiodszy zawodniczka lub zawodnik - nagroda rzeczowa, statuetka, dyplom,
- Najstarszy zawodniczka lub zawodnik - nagroda rzeczowa, statuetka, dyplom.

Na zakonczenie imprezy odbedzie sie losowanie nagréd rzeczowych dla
zawodnikow!

Uwaga! Nagrody mogq sie dublowad!

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. W przypadku wystgpienia epidemii koronawirusa lub innej bieg odbedzie sie w
rezimie sanitarnym obowigzujgcym na dzieh zawoddw 1. 01.10.2023 r.

2. Uczestnik biegu zobowigzany jest do przestrzegania przepisdéw prawa wydanych w
zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, w szczegdlno$ci odpowiednich Rozporzgdzeh Rady
Ministrow w przedmiocie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazdw w
zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé numery startowe przypiete z przodu
na wysokosci klatki piersiowe] pod karg dyskwalifikacii.
4. Organizator zapewnia przebieralnie oraz worki depozytowe opatrzone numerem
zawodnika, ktdre po biegu nalezy odebraé osobiscie.
5. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej. Jednoczeénie



informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, Smierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie mogg wystgpic w zwigzku z obecnoscig lub
uczestnictwem w biegu.

6. Kazdy zawodnik ponosi wytgczng odpowiedzialnod¢ karng i cywilng za szkody
spowodowane osobiscie w trakcie zawoddw, treningu oraz w czasie trwania imprezy.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu lub
paramedycznemu zatrudnionemu przez organizatora do udzielenia pierwszej pomocy

medycznej i fransportu uczestnika biegu w bezpieczne miejsce.

8. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

9. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

10. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o ktérych poinformuje
przed rozpoczeciem imprezy na swojej stronie internetowe;.

11. Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do
organizatora.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podania przyczyny.

13. W sprawach nie objetych regulaminem rozstrzyga organizator.

14. Wyniki bedqg opublikowane na stronach internetowych www.lck.libiaz.pl,
www.ultimasport.pl

15. W ramach imprezy odbedq sie rdbwniez zawody biegowe dla dzieci.




ZLasady organizacyijne i porzgdkowelll
1. Wstep na teren imprezy w czasie trwania jest bezptatny i przystuguje wszystkim
osobom zainteresowanym wydarzeniem. Jednoczesnie kazda osoba zobowigzuje sie
zachowywac w sposdb niezagrazajgcy bezpieczehstwu innych oséb na niej obecnych.
2. Osoby przebywajgce na imprezie sq zobowigzane do przestrzegania przepisdw
P.POZ, RUCHU DROGOWEGO oraz ZASAD ORGANIZACYJNYCH | PORZADKOWYCH.
3. W czasie trwania imprezy na jej terenie obowigzujg nastepujqce zakazy:
a. wnoszenia i posiadania:
- napojéw alkoholowych
- srodkdw odurzajgcych i substancii psychotropowych
- wyrobow pirotechnicznych
- broni lub innych niebezpiecznych przedmiotéw,
spozywania napojow alkoholowych,
uzywania jakichkolwiek srodkéw odurzajgeych i psychotropowych,
wpuszczania psbw oraz innych niebezpiecznych zwierzgt bez opieki, smyczy
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i kaganhca,
e. zaSmiecania miejsca imprezy,
niszczenia tablic informacyjnych, tawek, koszy na smieci i wszystkich innych
rzeczy znajdujgcych sie na terenie imprezy,
g. blokowania drég ewakuacyjnych i przeciwpozarowych.
4. Stuzby porzgdkowe organizatora legitymujgce sie identyfikatorem sq uprawnione

—h

do:
a. legitymowania oséb w celu ustalenia ich tozsamosci,

b. przegladania zawartoici bagazy, odziezy oséb w przypadku podejrzenia, ze
osoby te wnoszq lub posiadajg niedozwolone przedmioty,
c. wydawania polecen porzgdkowych osobom zaktécajgcym porzgdek
publiczny lub zachowujgcym sie niezgodnie z regulaminem imprezy,
d. usuniecia z miejsca imprezy osdb niestosujgcych sie do polecen stuzb
porzgdkowych.
5. W przypadku, gdy dziatania podjete przez stuzby porzgdkowe organizatora imprezy
sq nieskuteczne, organizator lub jego przedstawiciel wystepuje o pomoc do Policii.
6. W razie podjecia akcji przez Policje, stuzby porzgdkowe imprezy wykonujg
polecenia Policji.
7. Organizator przewiduje swobodny przeptyw oséb w czasie trwania imprezy
nadzorowany przez stuzby porzgdkowe.
8. Pierwsza pomoc bedzie udzielana w miejscu oznaczonym — PUNKT MEDYCZNY.
9. Dla uczestnikdw imprezy w miejscach oznaczonych udostepnione bedq toalety.
10. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie majq przepisy Kodeksu Cywilnego.

Zasady zachowania uczestnikow

istotne dla bezpieczenstwa ruchu drogowego!ll
1. Wszyscy zawodnicy posiadajgcy numer startowy majg obowigzek dostosowania sie i
podporzgdkowania wszystkim poleceniom stuzby porzqdkowej, zwtaszcza Policji
dotyczgcych ruchu drogowego. Po somodzrelnym lub fzw. sedziowskim wykluczeniu z
biegu zoboquzom sg do poruszania sie chodnikiem i bezwzglednego przestrzegania
przepisow ruchu drogowego.
2. Uczestnicy biegu muszq zachowadé szczegdlng ostrozno$é majge na uwadze mozliwoéé
wys’rqp|en|c1 meprzewdznonych okoliczno$ci np. nagtego pojawienia sie pojazddw, ktére
nie zastosowaty sie do polecen policji oraz oséb zabezpieczajgcych trase.
3. Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru starfowego jest niedozwolone.




Osoby bez waznego numeru starfowego bedqg usuwane z trasy przez obstuge trasy. W
szczegolnosci zabrania sie poruszania po frasie Biegu na rowerach, deskorolkach iinnych
urzgdzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami.

4. Uczestnicy biegu sg zobowigzani do niezwtocznej reakcji na syghaty pojaozdow
uprzywilejowanych oraz polecenh Stuzb Ratowniczo-Medycznych i Stuzby Porzgdkowe;j
Organizatora podczas dojazdu, organizacii akcji ratowniczej i fransportu
poszkodowanych.

5. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest bezwzgledne zapoznanie sie i stosowanie do
zapisdw regulaminu imprezy, zwtaszcza dotyczgcych ruchu drogowego.



