REGULAMIN
VII Strzelinskiego Maratonu Rowerowego

Strzelin 2023

1. Cel zawodow.

VIl Strzelinski Maraton Rowerowy, to impreza sportowo — rekreacyjna o charakterze
amatorskim.

Celem imprezy jest:

popularyzacja kolarstwa gorskiego i turystyki rowerowej,
— propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnych form wypoczynku i rekreacji,
— promowanie tras rowerowych w obrebie Wzgdrz Strzelinskich i Gminy Strzelin,

— wytonienie najlepszych zawodnikow startujgcych w zawodach, w poszczegdlnych
kategoriach startowych.

2. Nazwa imprezy.

VII Strzelinski Maraton Rowerowy (nazwa skrécona: Strzelinski Maraton Rowerowy).

3. Organizator.
Strzelinskie Centrum Sportowo Edukacyjne Sp. z o.0.
ul. gen. L. Okulickiego 10, 57-100 Strzelin,

Numer rachunku: PBS w Strzelinie: 72 9588 0004 0000 8891 2000 0010

4. Wspotorganizator.
Urzad Miasta i Gminy Strzelin

Strzelinskie Towarzystwo Sportowe EXTREME

5. Miejsce i termin imprezy.

Termin zawoddw — 27.08.2023 r. (niedziela)
Biuro zawoddéw — Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Stanistawa Okrzei

Miejsce startu i mety — Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Stanistawa Okrzei.
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6. Impreza towarzyszgca — Wyscig Dzieciecy

W ramach Strzelinskiego Maratonu Rowerowego przeprowadzony bedzie wyscig dla
najmtodszych. Rozegrany zostanie w formie zabawy w wyscig rowerowy, promujace;j
aktywne formy wypoczynku.

Do startu w imprezie dopuszczone bedg dzieci pod statg opieka rodzicow lub opiekunéw
prawnych. Osoby biorgce udziat w Wyscigu Dzieciecym winny posiada¢ kask rowerowy oraz
sprawny technicznie rower, napedzany wytgcznie sitg miesni. Trasa Wyscigu Dzieciecego
poprowadzona bedzie w obrebie Stadionu Miejskiego w Strzelinie. Podczas wyscigu
obowigzujg zasady fair play, wykluczajgce wspomaganie startujgcego dziecka w sposéb
wptywajgcy na uzyskany rezultat (np. popychanie). W przypadku najmtodszych uczestnikow
wyjatkowo dopuszcza sie bierny udziat rodzica, majgcy na celu podniesienie poczucia
bezpieczenstwa uczestnika.

Zapisy do Wyscigu Dzieciecego odbywac sie bedg w dniu imprezy, w biurze zawodow
w godzinach od 10.30 do 11.30. Start nastgpi ok. godziny 12.45, bezposrednio po starcie
Maratonu na dystansach Mega, Mini, Family.

W przypadku wystgpienia niekorzystnych warunkéw atmosferycznych (obfite opady deszczu,
ucigzliwy upat itp.) decyzje o godzinach przeprowadzenia rywalizacji podejmie Sedzia Gtéwny
W porozumieniu z organizatorami imprezy.

7. Pomiar czasu.

Podczas maratonu rozgrywanego na dystansach Mega, Mini i Family bedzie funkcjonowat
elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu. Kazdy z uczestnikéw startujgcy w imprezie
zobowigzany jest do posiadania numeru startowego wraz chipu, ktory udostepniony bedzie
przez Organizatora. Na trasie zlokalizowane zostang elektroniczne punkty kontrolne.
Ominiecie punktu kontrolnego bedzie skutkowato dyskwalifikacja.

8. Sposdéb przeprowadzenia imprezy.

Start maratonu odbedzie sie ze startu wspdlnego, na trasach okreznych w obrebie
kompleksu lesnego pozostajgcego pod zarzagdem Nadlesnictwa Henrykéw. Trasa bedzie
oznakowana oraz zabezpieczona przez odpowiednie stuzby organizatora i stuzby ratownicze.
Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzenia startu oraz zmian
w poprowadzeniu trasy o czym poinformuje uczestnikdw na odprawie technicznej w dniu
rozgrywania maratonu. Organizator zastrzega sobie w zaleznos$ci od ilosci zgtoszonych
uczestnikdéw i podziatu na kategorie, wystartowaé uczestnikdw razem lub oddzielnie kazda
z kategorii. O doktadnej godzinie i sposobie startu uczestnicy dowiedzg sie z komunikatu
spikera.
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9. Dystanse.
Strzelinski Maraton Rowerowy rozegrany zostanie na dystansach:

e Mega—45-50 km (1 petla),

Trasa: Start Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Okrzei — ul. Staromiejska — Gesiniec: ul. Sosnowa
- ul. Miodowa — ul. Lipowa — ul. Myéliwska — tereny leéne — ul. Mysliwska- ul. Swierkowa —ul.
Rdézana —Strzelin: Park Miejski- meta Stadion Miejski w Strzelinie.

e  Mini— 20-28 km (1/2 petli),

Trasa: Start Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Okrzei — ul. Staromiejska — Gesiniec: ul. Sosnowa
- ul. Miodowa — ul. Lipowa — ul. Mysliwska — tereny lesne — ul. Mysliwska- ul. Swierkowa
— ul. Rézana —Strzelin: Park Miejski- meta Stadion Miejski w Strzelinie.

e Family — ok. 10 km

Trasa: Start Stadion Miejski w Strzelinie, ul. Okrzei — ul. Staromiejska — Gesiniec: ul. Sosnowa
- ul. Miodowa — ul. Lipowa — droga polna (pomiedzy wioskami Gesiniec-Debniki-Strzegéw)
— Gesiniec: ul. Swierkowa, ul. Rézana, Strzelin: Park Miejski w Strzelinie — meta Stadion Miejski
w Strzelinie.

Kazdy z zawodnikdw w trakcie rejestracji wybiera dystans, na ktérym bedzie startowat.
W zaleznosci od zadeklarowanego dystansu zawodnik zostanie ustawiony we wtasciwym dla
niego sektorze startowym.

Organizator dopuszcza zmiane dystansu w trakcie rywalizacji, jednakie w takiej sytuacji
bed3 stosowane procedury kar minutowych opisane w punkcie ,, 10— sektory startowe”.

Sklasyfikowanie zawodnika na kazdym z dystansoéw, bedzie ograniczone limitem czasu,
wjazdu na mete. Jesli nie zostanie wyznaczona inna godzina zamkniecia tras, to obowigzujaca
jest godz. 17.00. Po uptynieciu limitu czasu, zawodnicy konczacy poszczegdlne dystanse nie
zostang ujeci w klasyfikacji danego dystansu.

Podczas imprezy obowigzuje limit uczestnikdw wynoszgcy do 400 zawodnikéw. O prawie
startu decyduje kolejnos¢ zapiséw ( elektronicznej rejestracji i wniesienia optaty startowej w
terminach opisanych w punkcie 13. Optaty startowe ).

Zapisy mozliwe beda w formie elektronicznej na stronie ultimasport.pl. oraz w biurze
zawodow w dniu imprezy.

10. Sektory startowe.

Podczas Strzelinskiego Maratonu Rowerowego obowigzujg sektory startowe. Prawo
startu z | sektora majg zawodnicy i zawodniczki startujgcy na dystansie Mega. Prawo startu z
Il sektora majg zawodnicy i zawodniczki i startujgcy na dystansie Mini. Prawo startu z Il
sektora majg zawodniczki i zawodnicy startujgcy na dystansie Family. Uczestnicy Wyscigu
Dzieciecego (wraz z opiekunami) zostang ustawieni za sektorem Family.
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Start zawodnika z innego sektora, niz ten jaki jest przypisany do dystansu, ktory zawodnik
ukonczyt, bedzie skutkowat doliczeniem kary minutowej, do uzyskanego przez niego czasu
netto.

Tabela kar minutowych.

Dystans zadeklarowany Dystans przejechany  |Wysokos¢ kary doliczanej do czasu netto
zawodnika

Mega Mini, Family 20 minut

Mini Family 20 minut

Family Mini, Mega Dyskwalifikacja

Mini Mega 0 minut

W sytuacjach wyjgtkowych organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany ilosci sektoréw
startowych. Start poszczegdlnych sektoréw odbywat sie bedzie w ok. 15 minutowych
odstepach.

11.Kategorie startowe.

Kategoria dla dystansu Mega:

Kategoria OM - open mezczyzni (zawodnicy bez podziatu ze wzgledu na wiek).
Kategoria M1- mezczyzni urodzeni w roku 1998 i mtodsi

Kategoria M2 - mezczyzni urodzeni w latach 1983-1997

Kategoria M3 - mezczyzni urodzeni w roku 1982-1973

Kategoria M4 — mezczyzni urodzeni w roku 1972 i starsi

Kategoria OK - open kobiety (zawodniczki bez podziatu ze wzgledu na wiek)

Kategoria dla dystansu Mini:

Kategoria OM - open mezczyzni (zawodnicy bez podziatu ze wzgledu na wiek).
Kategoria M1- mezczyzni urodzeni w roku 1998 i mtodsi.

Kategoria M2 - mezczyzni urodzeni w latach 1983-1997

Kategoria M3 - mezczyzni urodzeni w latach 1982-1973

Kategoria M4 — mezczyzni urodzeni w roku 1972 i starsi
Kategoria OK - open kobiety (zawodniczki bez podziatu ze wzgledu na wiek)

Kategoria K1- kobiety urodzone w roku 1998 i mtodsze
Kategoria K2 - kobiety urodzone w latach 1983-1997
Kategoria K3 - kobiety urodzone roku 1982-1973

Kategoria K4 — kobiety urodzone w roku 1972 i starsze
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Zwyciezcami rozgrywanego w formule open Strzelinskiego Maratonu Rowerowego
zostang zawodnicy, ktérzy pokonajg trase w najkrotszym czasie netto na dystansie Mega i
Mini.

Kategorie dl dystansu family

Chtopcy:
Kategoria FM1 — zawodnicy urodzeni w roku 2014 i mtodsi
Kategoria FM2 — zawodnicy urodzeni w latach 2013-2012
Kategoria FM3 — zawodnicy urodzeni w latach 2011-2010
Dziewczeta:
Kategoria FK1 — zawodniczki urodzone w roku 2014 i mtodsi
Kategoria FK2 — zawodniczki urodzone w latach 2013-2012
Kategoria FK3 — zawodniczki urodzone w latach 2011-2010

Na dystansie Familii nie prowadzi sie klasyfikacji Open.

12. Warunki uczestnictwa.
W Strzelinskim Maratonie Rowerowym moze uczestniczy¢ osoba ktéra:

— dokona rejestracji na stronie podmiotu wspétpracujgcego z organizatorem (link do strony
,zapisy” zostanie udostepniony na internetowych stronach organizatora) lub w biurze
zawodow czynnym w dniu rozgrywania zawodow.

— wystartuje w kasku rowerowym sztywnym, na rowerze sprawnym technicznie, napedzanym
wylacznie sitg miesni,

— whniesie opfate startowg w wysokosci zgodnej z punktem 13 Regulaminu. Optata
wpisowego moze byé dokonywana w formie przelewéw z bankédw tradycyjnych,
internetowych lub przekazédw pocztowych na konto organizatora oraz w kasie czynnej w dniu
zawodow.

Na przelewie bankowym lub pocztowym nalezy zaznaczy¢ tytut optaty, wpisujgc imie i
nazwisko zawodnika wraz z dopiskiem Strzelinski Maraton Rowerowy np.: ,Andrzej
Andrzejewski — Strzelinski Maraton Rowerowy”. Oryginat dowodu optaty startowe] nalezy
zachowaé do wglgdu podczas rejestracji. Ptatnosci dokonane na konto organizatora tytutem
uczestnictwa nie podlegajg zwrotowi. Prawo do startu w zawodach majg osoby, ktére
ukonczyty 18 lat. W przedziale wieku 16 -18 lat start odbywa sie wytgcznie za pisemng zgoda
rodzicéw lub opiekunéw prawnych, ponizej 16 lat pod statg opiekg rodzicéw lub opiekunéw
prawnych po wyrazeniu przez nich pisemnej zgody. Prawo startu w Wyscigu Dzieciecym majg
dzieci do 6 lat witgcznie.

13. Optaty startowe.
Dystanse, Mega i Mini:

80 zt — do wtorku 22.08.2023r. (wtacznie) poprzedzajacego dzien startu (liczy sie data
wptywu na konto organizatora). *
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100 zt — w dniu zawoddw maratonu, optata dokonywana w biurze zawoddw.

Dystans Family:

30 zt — oplata wniesiona poprzez przelew bankowy do czwartku 24.08.2023r.
poprzedzajgcego dzien startu lub wptata w biurze zawoddéw w dniu startu maratonu. *

Impreza towarzyszgca Wyscig Dzieciecy — bezptatnie.

* dla osdb, ktdre zapiszg sie internetowo do udziatu w maratonie oraz wniosg optate startowg do 18.08.2023 r.
(liczy sie termin wptywu na konto bankowe) przewidziane zostaty pamigtkowe medale okolicznosciowe,
imienne numery startowe.

Organizator nie zwraca opfaty startowej w catosci lub w czesci osobom, ktére nie ukonczyty
zawodow.

Konto na ktére nalezy dokonywacé wptat:

Strzelinskie Centrum Sportowo Edukacyjne

ul. gen. L. Okulickiego 10, 57-100 Strzelin,

Powiatowy Bank Spoétdzielczy w Strzelinie, nr rachunku 72 9588 0004 0000 8891 2000 0010

Na przelewie bankowym lub pocztowym nalezy zaznaczy¢ tytut optaty, wpisujgc imie i
nazwisko zawodnika wraz z dopiskiem Strzelinski Maraton Rowerowy np.: ,Andrzej
Andrzejewski — Strzelinski Maraton Rowerowy”

14. Godzinowy program imprezy (niedziela, 27.08.2023r.)

9.30 - 11.20- wydawanie numerdw startowych wraz z pakietami
11.30 — 11.45 — ustawienie zawodnikdw w sektorach startowych
11.50 - 12.00 — otwarcie Maratonu.

12.00 — start dystansu Mega

12.15 — start dystansu Mini

12.30 — start dystansu Family

12.45 — start Wyscigu Dzieciecego

13.30 — 16.00 dekoracja dla dystansédw Family, Mini, Mega
17.00 — zamkniecie trasy,

18.00 — zakoniczenie imprezy

15. Swiadczenia dla uczestnikéw w ramach optaty startowe;j.
e oznakowana trasa,

¢ elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipdw, transmisja on-line w internecie,
wynik podawany sms-em,

e zabezpieczenie medyczne,
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e prawo do korzystania z bufetu: na dystansie Mega 2 bufety + meta, na dystansie Mini
1 bufet + meta, na dystansie Family 1 bufet na mecie,

e ubezpieczenie NNW,

¢ mozliwos¢ umycia roweru po zakoriczeniu maratonu,
e doskonata kolarska atmosfera,

e pakiet startowy,

¢ pamigtkowy medal,

e puchary i medale dla zwyciezcow zgodnie z pkt. 11.

16. Srodowisko naturalne.

Zawody odbywajg sie w warunkach terenowych. Na trasach przejazdu moga wystepowacd
strome zjazdy i podjazdy wymagajgce stosownych umiejetnosci jazdy na rowerze gorskim.
Niebezpieczne, zdaniem organizatora, miejsca na trasie zawoddéw, wymagajace szczegdlnej
uwagi i zachowania bezpieczenstwa zostang oznaczone planszami z wykrzyknikami, gdzie
ilos¢ wykrzyknikbw bedzie proporcjonalna do stopnia trudnosci odcinka trasy. Impreza
odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Uczestnicy zawoddow winni szanowad
srodowisko naturalne, w zwigzku z powyiszym proszeni s3 o nie zanieczyszczanie trasy
wyscigu poza wyznaczonymi strefami bufetu.

17. Zasady sedziowania.

Nad prawidtowym przeprowadzeniem zawoddw piecze sprawowac bedzie zespot sedziowski
wyznaczony przez organizatora. Kazdy z zawodnikéw posiada prawo do wniesienia protestu
w zwigzku z przebiegiem rywalizacji. Termin skfadania protestéw uptywa wraz z chwilg
ogtoszenia oficjalnych wynikdw i przeprowadzeniem dekoracji w oprotestowanej kategorii
startowe;j.

18. Postanowienia kofncowe.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢. Zawodnik oswiadcza,
Ze nie s3 mu znane zadne przyczyny o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu
imprezie. W przypadku oséb ponizej 18 roku zycia obowigzujg zasady opisane w pkt. 12
Regulaminu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione
w trakcie trwania zawoddéw oraz za wypadki majgce miejsce w trakcie dojazdu i powrotu
z maratonu. W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie organizator nie wyptaca zwrotu
wpisowego. Uczestnik dokonujac rejestracji do udziatu w imprezie o nazwie ,,Strzelidski
Maraton Rowerowy” akceptuje warunki niniejszego regulaminu i o$wiadcza, ze rozumie, iz
brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie. Ponadto, uczestnik
wyraza zgode, aby materiaty audiowizualne, zdjecia, wywiady z jego osobg oraz listy startowe
i listy wynikow zawierajgce dane osobowe uczestnika byty wykorzystywane przez media oraz
organizatora, do celéw zwigzanych z promocjg zawoddw. Ponadto zawodnik wyraza zgode na
publikacje danych osobowych tj. imienia oraz nazwiska na bezzwrotnym numerze startowym.
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19. Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust. 1-2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (dalej ,RODO”)
informujemy, ze administratorem danych osobowych Pani/Pana jest: Strzelinskie Centrum
Sportowo-Edukacyjne Sp. z o0.0. Bedziemy przetwarza¢é dane Pani/Pana: w celu
przeprowadzenia imprezy o nazwie ,,Strzelinski Maraton Rowerowy”. Jednoczes$nie
informujemy, ze ma Pani/Pan prawo do dostepu do tresci swoich danych i prawo do ich
poprawienia na warunkach okreslonych w ustawie o ochronie do danych osobowych.

20. Podmiot odpowiedzialny za przeprowadzenie imprezy:

Strzelinskie Centrum Sportowo-Edukacyjne Sp. z 0.0.-71 790 26 30

Osobg odpowiedzialng z ramienia organizatora za prawidtowy przebieg i zabezpieczenie trasy
Maratonu jest Tomasz Charowski — 668 552 388

Maraton bedzie przeprowadzony zgodnie z obowigzujgcym porzadkiem prawnym.
Organizator zobowigzuje sie do przywrdcenia drogi na terenie trasy Maratonu oraz miejsca
pobytu uczestnikdw imprezy do stanu pierwotnego, a w przypadku uszkodzenia drogi lub
urzadzen drogowych
— do ich bezzwtocznego naprawienia lub pokrycia kosztéw tych napraw.

Podmiot odpowiedzialny za przeprowadzenie imprezy powiadomi o organizacji Maratonu
jednostki medyczne:

Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wroctawiu
Oddziat Strzelin
ul. Wroctawska 46,57-100 Strzelin

Pogotowie Ratunkowe we Wroctawiu
Oddziat Strzelin

ul. Mickiewicza 18

57-100 Strzelin

Organizator:
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