REGULAMIN IX BIEGU ,,10 ZABKOWICKA” 26.08.2023 .
BIEGNAS5 KM 110 KM
ORAZ BIEGU TOWARZYSZACEGO DLA DZIECI

I. CEL

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej.
2. Promocja zdrowego i sportowego trybu zycia.

3. Krzewienie kultury fizycznej wsrdd oséb dorostych, dzieci i mtodziezy.

4. Promocja miasta Zgbkowice Slgskie jako miasta przyjaznego sportowcom.

Il. ORGANIZATOR

1. Organizatorem biegu jest Zgbkowickie Centrum Sportu i Rekreacji Sp. z 0. 0., 57-200 Zgbkowice
Slaskie, ul. Kusociriskiego 17, tel. 074/816 06 71, e-mail: hala@centrumsportu.com.pl
2. Patronem biegu ,, 10 Zgbkowicka” jest Burmistrz Zgbkowic Slaskich.

10.
11.

12.

I1l. TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie sie w sobote 26 sierpnia 2023 r. ulicami Zgbkowic Slaskich, Jaworka i w kierunku
Sieroszowa. Start biegu znajduje sie na ulicy Powstancéw Warszawy (na wysokosci stacji paliw),
a meta na Rynku w Zabkowicach Slgskich (przed Ratuszem).
Bieg odbywa sie na dwdch dystansach: 10 km (atest PZLA) i 5 km (atest PZLA).
Start biegu wspdlny:
- na 10 kilometréw: Zabkowice Slaskie, ul. Powstaricéw Warszawy, godz. 10:00.
- na 5 kilometréw: Zabkowice Slaskie, ul. Powstaricéw Warszawy, godz. 10:00.
Zawodnicy na start muszg sie zgtosi¢ w godzinach 7:30-09:30.
Trasa biegu na 10 km ulicami: ul. Powstaricow Warszawy, Jaworek, skret do drogi 3070 D
w kierunku Bobolice, nastepnie do drogi nr 3174 D w prawo na Zgbkowice- Jaworek, ul.
Powstarncow Warszawy, Park Sybirakéw do ul. Grunwaldzkiej i do Rynku. Dtugos$¢ trasy 10 km.
Trasa posiada atest PZLA. Trasa przebiegu na 5 km ulicami: ul. Powstancéw Warszawy, Jaworek,
ul. Powstancéw Warszawy, Park Sybirakdw do ul. Grunwaldzkiej i do Rynku. Dtugos¢ trasy 5 km.
Trasa posiada atest PZLA.
Zawodnicy na starcie ustawiajg sie wg kolejnosci:
Za linig startu; zawodnicy posiadajgcy najlepsze czasy (strefa wydzielona).
Zawodnicy ustawiajg sie w strefach czasowych zgodnie z czasami deklarowanymi w zgtoszeniu.
Pozostali zawodnicy muszg ustawiac sie w odpowiednich do wtasnego poziomu sportowego
strefach czasowych, ktére beda wyznaczone w alei startowej.
Na trasie bedg znajdowaty sie punkty kontrolne, medyczne oraz z napojami. Na pétmetku
obstuga punktu bedzie weryfikowata elektronicznie zawodnikéw. Zawodnicy skracajgcy trase
zostang zdyskwalifikowani.
Od godziny 09:30 do 11:30 trasa bedzie czasowo wytgczana z ruchu dla podtuznego ruchu
kotowego zgodnie z Decyzjg o wykorzystaniu trasy , 10 Zabkowicka” w sposdb szczegdlny.
Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 1,5 godziny. Wszyscy zawodnicy, ktdrzy nie
dobiegng do mety do godziny 11:30 zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy lub
dojechania do mety mikrobusem z napisem KONIEC BIEGU.
90 % trasy posiada nawierzchnie asfaltowga, a 10 % nawierzchnie z kostki granitowej.
Trasa bedzie posiadata oznaczone wszystkie kilometry: od 1 do 10 (co 1 km).
Punkty pomiaru czasu na dystansie 10 km bedg znajdowaty sie na: starcie, 5 kilometrze i na
mecie biegu. Za punktem z wodg bedzie znajdowato sie stanowisko ratownika medycznego.
Punkty medyczne bedg znajdowaty sie na: starcie, pétmetku i mecie biegu.



IV. UCZESTNICTWO
W biegu prawo startu majg osoby, ktére do dnia 26.08.2023 r. ukoniczg 16 lat.
Osoby niepetnoletnie muszg posiada¢ pisemng zgode rodzica lub opiekuna prawnego podpisang
osobiscie w biurze organizatora.
WSszyscy uczestnicy startujgcy w biegu muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Organizacyjnym
w dniu 26.08.2023 r. w godzinach 7:30-09:30. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg:
e posiada¢ dowdd osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia. Podpisa¢ oswiadczenie
stanowigce zatgcznik nr 1 niniejszego regulaminu,
e pokwitowaé odebranie pakietu startowego podczas weryfikacji (numer startowy, komplet
agrafek do umocowania numeru na koszulce, kupony na positki oraz pakiet upominkéw
i gadzetéw od organizatora i sponsoréw).
W sytuacji zgtoszenia przystgpienia do biegu , 10 Zgbkowicka” w dniu startu, organizator nie
gwarantuje pakietu startowego.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem
o zdolno$ci do udziatu w biegu ,10 Zgbkowicka” lub przedstawienie podczas weryfikacji
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu.

Decyzje lekarzy i ratownikow medycznych dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg
ostateczne i nieodwotalne.

Uczestnikéw biegu obowigzujg przepisy IAAF i PZLA oraz niniejszy regulamin.

W biegu ,,10 Zgbkowicka” pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywany systemem
elektronicznym na podstawie przyklejonych do numerdw chipow. Kazdy zawodnik podczas
weryfikacji otrzyma numer startowy z chipem (odrebne kolory numerdw dla tras 10 km i 5 km).
Pierwszych 50 zawodnikéw bedzie sklasyfikowanych wedtug miejsca zajetego na mecie (czas
brutto). 51 zawodnik i kolejni bedg klasyfikowani wedtug faktycznie uzyskanego czasu
przebiegniecia Zabkowickiej 10 (czas netto). Posiadanie numeru, od startu do mety jest
warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie konicowym. Niewtasciwe
zamocowanie numeru moze spowodowac niesklasyfikowanie zawodnika.

Szatnia i przechowalnia odziezy w dniu 26 sierpnia 2023 r. bedzie znajdowata sie w Hali
Stonecznej (200 m od startu) i bedzie przyjmowata do depozytu rzeczy osobiste zawodnikéw
zapakowane do workéw (dostarczonych przez organizatora przy weryfikacji). Szatnia
i przechowalnia beda czynne bez przerwy w dniu 26 sierpnia 2023 r. w godzinach 8:00 do 14:00.
Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego.
Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za
pobranie worka przez inng osobe.

Szatnie z prysznicem i ciepta woda, przebieralnie oraz toalety beda znajdowaty sie w dniu
26.08.2023 r. w Hali Stonecznej w godzinach 8:00-14:00. Przy Hali Stonecznej bedzie rowniez
parking na 150 aut.

V. ZGtOSZENIA
Zgtoszenia do udziatu w biegu ,10 Zabkowicka” przyjmowane sg wytacznie w formie
elektronicznej poprzez formularz zgtoszeniowy zamieszczony na stronie internetowe;j
www.centrumsportu.com.pl oraz https://formularz.ultimasport.pl/140.
Za zgtoszenie uwaza sie wykonanie przez zawodnika dwdch czynnosci w kolejnosci:
a) Wypetnienie formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie na stronie internetowej
www.centrumsportu.com.pl https://formularz.ultimasport.pl/140.
b) Dokonania opfaty za pakiet startowy za posrednictwem systemu ptatnosci w zapisach
internetowych. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Data wykonania ostatniej
z w/w czynnosci decyduje o terminie dokonania zgtoszenia.
Zgtoszenie udziatu w biegu ,, 10 Zgbkowicka” stanowi potwierdzenie zapoznania sie zawodnikéw
z niniejszym regulaminem, zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz wyrazenie zgody na



przetwarzanie danych i wykorzystanie wizerunku uczestnikdw, w tym na zamieszczanie tych
danych w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej oraz na
przestanie przez organizatorow na adres mailowy zawodnikéw, informacji i ankiet dotyczacych
organizowanych obecnie i w przysztosci zawoddéw przez organizatorow ,10 Zgbkowicka”.
Szczegotowe zakresy wymaganych zgdd zawarte s3 w formularzu oswiadczenia stanowigcego
zatgcznik do niniejszego regulaminu imprezy.
4. Dane zawodnika pojawiajg sie na liscie startowej dopiero po zaksiegowaniu wptaty i po nadaniu
numeru startowego.
5. Termin zgtoszen i wysokos¢ optat:
a) do 15 czerwca 2023 r. optata startowa wynosi 50 zt (decyduje data wptywu optaty
startowej),
b) do 18 sierpnia 2023 r. optata startowa wynosi 70 zt (decyduje data wptywu optaty
startowej),
c) w dniu zawodow optata wynosi 120 zt (organizator nie gwarantuje pakietu startowego).
d) do 31 lipca dla osdb, ktére ukoriczyty 60 rok zycia — 20 zt

6. Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego/przelewu
bankowego z optatami z winy poczty/banku.

7. Warunkiem pozytywnej weryfikacji jest osobiste stawiennictwo zawodnika i przedfozenie lub
podpisanie oswiadczenia wedtug tresci formularza stanowigcego zatgcznik nr 1 do niniejszego
regulaminu.

8. Zawodnicy, ktérzy decyzjg organizatora bedg optacali 20 zt za pakiet startowy, zgtoszg sie i nie
przyjda, w nastepnych latach nie bedg zwalniani z optat.

9. Wybdr dystansu nastepuje w chwili rejestracji i odbioru numeru startowego, nie mozna
zmienia¢ wybranego dystansu podczas biegu.

10. Osoba kontaktowa w sprawie zgtoszen do udziatu w biegu:

Aleksandra Pawlicka, tel. 691 063 182, e-mail: a.pawlicka@centrumsportu.com.pl;
Patryk Sobdr, tel. 781 363 936, e-mail: p.sobdér@centrumsportu.com.pl.

VI. KLASYFIKACIJE
1. W biegu ,, 10 Zgbkowicka” — dystans 10 km, beda prowadzone nastepujace klasyfikacje:
a) Kategoria OPEN Kobiet,
b) Kategoria OPEN Mezczyzn,
c) Kategoria NAJLEPSZY ZABKOWICZANIN
d) Kategoria NAJLEPSZA ZABKOWICZANKA
e) Kategoria NAJLEPSZY MIESZKANIEC POWIATU ZABKOWICKIEGO
f) Kategoria NAJLEPSZA MIESZKANKA POWIATU ZABKOWICKIEGO
g) Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn
h) Kategoria matzenstw

KOBIETY MEZCZYZNI

K-16 16-19 lat M-16 16-19 lat

K-20 20-29 lat M-20 20-29 lat

K-30 30-39 lat M-30 30-39 lat

K-40 40-49 lat M-40 40-49 lat

K-50 50-59 lat M-50 50-59 lat

K-60 60 lat i wiecej M-60 60-69 lat
M-70 70 lat i wiecej

2. W biegu ,,10 Zgbkowicka” — dystans 5 km, beda prowadzone nastepujgce klasyfikacje:
i) Kategoria OPEN Kobiet,

j) Kategoria OPEN Mezczyzn,

k) Kategoria NAJLEPSZY ZABKOWICZANIN
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I) Kategoria NAJLEPSZA ZABKOWICZANKA
m) Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn
n) Kategoria matzenstw

KOBIETY MEZCZYZNI

K-16 16-19 lat M-16 16-19 lat

K-20 20-29 lat M-20 20-29 lat

K-30 30-39 lat M-30 30-39 lat

K-40 40-49 lat M-40 40-49 lat

K-50 50-59 lat M-50 50-59 lat

K-60 60 lat i wiecej M-60 60-69 lat
M-70 70 lat i wiecej

Kat. matzenstw — suma czaséw matzonkow.

VII A. NAGRODY - dystans 10 km
W Kategorii OPEN Kobiet i w kategorii OPEN Mezczyzn otrzymaja:
- pierwsze trzy miejsca: puchary
- pierwsze pie¢ miejsc: nagrody finansowe: | miejsce — 700 zt, Il miejsce — 500 zt, Il miejsce — 300 zt, IV
miejsce — 200 zt, V miejsce — 100 zt po wypetnieniu oswiadczenia i podaniu danych do przelewu.
W Kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn otrzymaja:
- pierwsze trzy miejsca; dyplomy lub puchary i drobne upominki.

1. Najlepsza Zgbkowiczanka i Najlepszy Zgbkowiczanin otrzymajg nagrody finansowe ufundowane przez
Burmistrza Zgbkowic Slgskich:

| miejsce — 700 zt, Il miejsce — 500 zt, Il miejsce — 300 zt, IV miejsce — 200 zt, V miejsce — 100 zt po
wypetnieniu oswiadczenia i podaniu danych do przelewu.

2. Najlepszy Mieszkaniec i Mieszkanka Powiatu Zgbkowickiego otrzymajg nagrody rzeczowe
ufundowane przez Staroste Zgbkowickiego:

| miejsce —wartos¢ 250 z1, Il miejsce —wartosé 150 zt, 11l miejsce — wartosé 100 zt

3. Najstarsza uczestniczka i najstarszy uczestnik, ktdrzy ukoncza bieg otrzymajg nagrody rzeczowe.

4. Wszystkie zawodniczki i wszyscy zawodnicy, ktorzy ukornczg bieg otrzymujg okolicznosciowe medale.
Medale beda wreczane po przebiegnieciu linii mety.

5. Organizator przewidziat pamiagtkowe upominki dla 9, 99, 199, 299 zawodnika na mecie.

UWAGA: Nagrody w kategorii NAJLEPSZY ZABKOWICZANIN, NAJLEPSZA ZABKOWICZANKA oraz
Najlepszy Mieszkaniec i Mieszkanka Powiatu Zgbkowickiego nie dubluja sie.

VII B. NAGRODY - dystans 5 km
W Kategorii OPEN Kobiet i w kategorii OPEN Mezczyzn otrzymajg: pierwsze trzy miejsca; puchary
i nagrody rzeczowe. W Kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn otrzymaja: - pierwsze trzy miejsca;
dyplomy lub puchary.
Najlepsza Zgbkowiczanka i Najlepszy Zgbkowiczanin otrzymajg nagrody rzeczowe ufundowane przez
Burmistrza Zgbkowic Slgskich.
Organizator przewidziat pamigtkowe upominki dla 9, 99, 199, 299 zawodnika na mecie.

VIil. BIEG DLA DZIECI
1. Bieg towarzyszacy dla dzieci odbedzie sie 26.08.23 o godz. 11.30 po biegu gtdwnym na 10 km (start
— Centrum Rynek). Udziat w biegu jest bezptatny.
2. Zgtoszenia beda przyjmowane w dniu imprezy 7:30-9:30 (w biurze zawoddéw — Hala Stoneczna, ul.
Powstancow Warszawy 8i) i w godz. 10:00-11:30 w Centrum Rynku (do wyczerpania miejsc).
3. Limit miejsc — 200 osdb.



4. Trasa biegu prowadzi wokoto Rynku po kostce brukowej (jedno okrazenie, dystans ok. 350 m.).

5. Kazde dziecko otrzyma numer startowy, ktory nalezy przypigé do koszulki.

6. W momencie weryfikacji/odbioru numeru startowego oraz podczas biegu i po, obecnos$é rodzica lub
opiekuna prawnego jest obowigzkowa.

7. Rodzice (lub opiekunowie) biorg petng odpowiedzialnos¢ za dziecko przed, w trakcie i po biegu.

8. Rodzice (lub opiekunowie) wypetnig w biurze zawoddéw nastepujace dokumenty:

- zgoda na uczestnictwo — do pobrania w biurze zawodoéw,

- opiekun prawny dziecka o$wiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem biegu,

- zgtaszajgcy do biegu opiekunowie prawni oswiadczajg, ze start dzieci jest na ich wytgczng
odpowiedzialnos¢ i ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu w biegu.

9. W biegu dla dzieci nie bedzie prowadzona klasyfikacja. Wszystkie zgtoszone dzieci startujg razem.
Kazdy kto ukonczy bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal oraz drobny upominek.

10. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktére majg zastosowanie
do uczestnictwa w biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

IX. NOCLEGI
Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegdéw z wyzywieniem. Osoby zainteresowane proszone sg o kontakt:
Pokoje goscinne w Hali Stonecznej (miejsce biura zawoddéw) rezerwacje i kontakt tel: 74 816 06 71, mail:
hala@centrumsportu.com.pl.

X. ZYWIENIE
1. Zawodnicy przed startem w dniu imprezy Sniadanie spozywajg we wtasnym zakresie.
2. Po ukonczeniu biegu na mecie zawodnicy otrzymajg: naturalng wode zrédlang, napdj izotoniczny
oraz bon na positek regeneracyjny. Positki bedg wydawane na podstawie bonu w miejscu wskazanym
przez organizatora.

XI. FINANSOWANIE
1. Koszty organizacji biegu ponosi organizator biegu. Koszty optaty startowej, dojazdéw oraz innych
Swiadczen pokrywajg uczestnicy imprezy lub organizacje delegujace.
2. W ramach optaty za pakiet startowy uczestnik otrzymuje:
a) nr startowy,
b) worek na odziez do szatni — przechowalni. Napoje na trasie i mecie,
c) bon na positek regeneracyjny,
d) spersonalizowany recznik,
e) ewentualnie upominki ufundowane przez organizatora i sponsoréw.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie biegu. Na trasie, podczas biegu,
beda jezdzity i udzielaty pomocy zespoty zgodnie z zatwierdzonym przez wtasciwy Urzad Planem
Zabezpieczenia Medycznego.
2. Organizator umozliwia korzystanie z dojazdow pozarowych do obiektéw budowlanych, terenéw
i urzadzen przeciwpozarowych zlokalizowanych na trasie biegu, jednoczesnie zapewniajac
bezpieczenstwo uczestnikom biegu. Kazdy uczestnik imprezy IX Bieg ,, 10 Zgbkowicka” organizowane;j
w Zabkowicach Slaskich, obowigzany jest podczas jej trwania zapewni¢ pierwszeAstwo przejazdu
pojazdom stuzb ratowniczych (pogotowie ratunkowe, jednostki ochrony przeciwpozarowe]j oraz Policji
i Strazy Miejskiej) poruszajgcych sie po trasie biegu pojazdami uprzywilejowanymi.
3. Pisemne protesty bedg przyjmowane w sekretariacie biegu na mecie do godziny 13:00. Protesty beda
rozpatrywane w czasie do 2 godzin od zgtoszenia.
4. Uczestnikéw biegu obowigzuje estetyczny ubiér i obuwie sportowe.


mailto:hala@centrumsportu.com.pl

5. Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

6. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numery startowe przymocowane do koszulek
sportowych na piersiach. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego
(w czesci lub w catosci) oraz skracanie trasy.

7. Zawodnicy, ktorzy przerwg bieg, bedg mogli skorzysta¢ z samochodu z napisem ,Koniec biegu”, ktéry
zawiezie ich na mete.

8. Podczas biegu i na jego trasie mogg jezdzi¢ tylko pojazdy ze specjalng, wydang przez organizatora
przepustky, umiejscowiong w widocznym miejscu.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca i ostateczna
interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania danych osobowych oraz zdje¢
w celu opublikowania lub przedstawienia imion, nazwisk dzieci na stronach internetowych organizatora
11. Organizator rozstrzyga wszelkie kwestie sporne. Decyzje organizatora sg ostateczne i nie ma od nich
odwotania.

XIll. ATRAKCIE
1. Stoneczny Park Wodny — Saunarium & SPA ul. Kusociiskiego 17, czynny od pon. do pt. w godz. 6-22,
www.basenzabkowice.pl tel. 74 306 71 23
2. Krzywa Wieza, Izba Pamigtek Regionalnych, Sladami dr. Frankensteina (Sala Grabarzy, Laboratorium
dr. Frankensteina oraz ruiny zamku mozna zwiedzac¢ codziennie od 9:30 do 17:30. — kontakt:
krzywa.wieza@zabkowiceslaskie.pl tel. +48 74 815 20 43
3. Restauracja OLIMPIJSKA - przy Hali Sportowej (200m. od miejsca startu ul. Powstancéw Warszawy)
4. Happy Park — plac zabaw dla dzieci przy Restauracji Olimpijskiej i Hali Stonecznej
5. Bieg towarzyszacy dla dzieci (limit 200 uczestnikow) zapisy na mecie biegu gtdwnego (Rynek)

XIV. POLITYKA PRYWATNOSCI
KLAUZULA INFORMACYJNA
InformacjadlaKlientdow
e Zabkowickie Centrum Sportu i Rekreacji spétka z 0.0. z siedzibg w Zabkowicach Slaskich przy
Kusocinskiego 17 jest administratorem Pani/Pana danych osobowych.
* Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji ustug zgodnie z zawarta umowa/
zamoOwieniem/zleceniem.
* Podstawy prawne przetwarzania Pani/Pana stanowig:
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, zwanym dalej ogdlnym
rozporzadzeniem o ochronie danych osobowych (RODO):
® 0soba, ktérej dane dotyczg wyrazita zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub
wiekszej liczbie okreslonych celow;
* przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktdrej strong jest osoba, ktorej dane dotyczg,
lub do podjecia dziatan na zgdanie osoby, ktérej dane dotyczg, przed zawarciem umowy
* przetwarzanie jest niezbedne do celéw wynikajgcych z prawnie uzasadnionych interesow
realizowanych przez administratora lub przez strone trzecia, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych nadrzedny
charakter wobec tych intereséw majg interesy lub podstawowe prawa i wolnosci osoby, ktérej dane
dotyczg, wymagajgce ochrony danych osobowych, w szczegdélnosci gdy osoba, ktdrej dane dotyczg jest
dzieckiem.
¢ Pani/Pana dane mogg by¢ udostepnione innym podmiotom upowaznionym na podstawie przepisow
prawa
¢ Odbiorcami Pani/Pana danych moga by¢ partnerzy, firmy windykacyjne, banki, operatorzy pocztowi,
przewoznicy, etc..
* Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres:



- dane osobowe przetwarzane w celu zawarcia lub wykonania umowy oraz wypetnienia obowigzku
prawnego Administratora bedg przechowywane przez okres obowigzywania umowy, a po jego uptywie
przez okres niezbedny do:

- zabezpieczenia lub dochodzenia ewentualnych roszczen,

- wypetnienia obowigzku prawnego Administratora (np. wynikajgcego z przepiséw podatkowych lub
rachunkowych),

- dane osobowe przetwarzane na potrzeby realizacji zadan statutowych, beda przetwarzane do czasu
zgtoszenia sprzeciwu przez osobe, ktérej dane dotycza,

- dane osobowe przetwarzane na podstawie odrebnej zgody beda przechowywane do czasu jej
odwotania.

* Zabkowickie Centrum Sportu i Rekreacji spétka z 0.0. nie bedzie przekazywac Pani/Pana danych
osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;j.

* Posiada Pan/Pani prawo do zgdania od administratora dostepu do danych osobowych dotyczacych
osoby, ktérej dane dotyczg, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych i prawo do cofniecia
zgody w dowolnym momencie (bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnieciem), wniesienia skargi do organu nadzorczego.

* Podanie przez Panig/Pana danych osobowych w zakresie wymogow ustawowych jest obowigzkowe,
a w pozostatym jest dobrowolne.

¢ Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany - profilowane



