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Ulicznych Biegéw w Czastarach ,,VIII Czastarska Piatka 2023”

[

. Cele imprezy:

e Krzewienie kultury fizycznej w $Srodowisku wiejskim.

e Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej wsrod
wszystkich grup wiekowych.

e Stworzenie mozliwosci sprawdzenia si¢ w rywalizacji sportowe;.

e Rozbudzenie zainteresowan sportowych.

2. Organizatorzy:

Towarzystwo Przyjaciol Czastar ul. Wolnosci 36 98-410 Czastary (tel.502 121 451)

3. Patronat:

Gmina Czastary

Gminny Klub Sportowy Czastary
Gminny Os$rodek Kultury w Czastarach
Ochotnicza Straz Pozarna w Czastarach
Powiat Wieruszowski



4. Termin:
05 sierpnia 2023 r.
Otwarcie biura zawodow planowane jest na godzing 16:30.

Bieg gtléowny OPEN 5km - godz. 18:00.

5. Miejsce:

Dziedziniec szkolny Szkoty Podstawowej w Czastarach (Biuro Zawodow-zgloszenia).
Trasa biegu ulicami: Szkolng, Stoneczng, miejscowos¢ Kniatowy.

Start-Meta na dziedzincu szkolnym Szkoty Podstawowej w Czastarach.

Nawierzchnia asfaltowa

6. Dystans i trasa biegu:

1. OPEN - dystans 5000m.
Start - dziedziniec szkolny, trasa: Czastary ul. Szkolna i Stoneczna, miejscowos¢ Kniatowy
I z powrotem, meta - dziedziniec szkolny.

7. Uczestnictwo:

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow w celu podpisania o§wiadczenia
oraz odebrania numeru startowego i bonu na ciepty positek. Podstawg weryfikacji jest dowod osobisty
badz inny dokument ze zdjeciem potwierdzajacy tozsamosé.

Zawodnicy s3 zobowigzani do odbioru numeru startowego do godz. 17.45

Kazdy uczestnik biegu ma obowigzek zapoznaé si¢ z regulaminem imprezy i zobowigzany jest do jego
przestrzegania — podpisujac oswiadczenie akceptuje warunki Regulaminu.

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci majac na uwadze mozliwosé
wyjechania pojazdéw z drég lub prywatnych posesji oraz bezwzglednego podporzadkowania si¢
zaleceniom kierujacych ruchem.

W zawodach prawo startu maja wszyscy, ktorzy nie posiadaja przeciwwskazan lekarskich i podpisza
przy weryfikacji o§wiadczenie, ze startuja na wtasng odpowiedzialnos¢.

W biegu gléwnym OPEN majg prawo startu osoby, ktore w dniu zawodow ukonczyly 16 rok zycia,
jednak w przypadku niepetnoletnich, wymagane jest posiadanie pisemnego pozwolenia rodzica lub
opiekuna prawnego na udziat w zawodach.



Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne i ma charakter rekreacyjny.
Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do biegu w stroju i obuwiu sportowym.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numery startowe otrzymane od organizatora
- przymocowany do koszulki.

Pomiar czasu — elektroniczny z wykorzystaniem chipéw zwrotnych w numerze startowym —
obowigzek zwrotu numeru po przebiegnieciu mety!!!

Komunikat z zawodéw dostepny natychmiast on-line na stronie www.ultimasport.pl oraz od 11
sierpnia 2023 na stronie www.czastary.pl

Komunikat SMS dla kazdego, kto w formularzu zgloszeniowym poda swoj numer telefonu
komorkowego

Organizator zapewnia przebieralnie-szatnie w hali sportowej oraz mozliwo$¢ skorzystania z natryskow
po zawodach.

8. Zgloszenia:
Zgloszenia do biegu OPEN przyjmowane beda do dnia 03 sierpnia 2023, wylacznie przez Internet

na stronie:
https://formularz.ultimasport.pl/122

Obowiazuje limit miejsc w biegu glownym — 200 osob!!!

O kolejnosci zapisu decyduje wypelnienie formularza zgloszeniowego oraz uiszczenie oplaty
startowej na_nr_konta 98 9256 0004 3904 3746 2000 0010 - Towarzystwo Przyjaciol Czastar z
dopiskiem w tytule: VIII Czastarska Piatka, imie i nazwisko, miejscowos¢.

W przypadku zamkniecia listy zawodnikow organizator poinformuje o tym fakcie na stronie
Zapisow.

Po 03 sierpnia 2023 zgloszenie bedzie mozliwe tylko w dniu zawodéw w biurze zawodow od
godziny 16:30, ale tylko do w/w limitu miejsc.

Z.gloszenia osob niepelnoletnich dokonuja rodzice lub opiekunowie prawni, indywidualnie w dniu
zawodow.

9. Oplata startowa

Optata startowa w biegu OPEN 5km wynosi:

- 40zt dla zapisanych do 30 czerwca 2023

- 50zt dla zapisanych od 01 lipca do 03 sierpnia 2023

- 60zt dla zapisanych w dniu 05 sierpnia 2023 w biurze zawodéw

— za zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie formularza zgloszeniowego i uiszczenie oplaty startowej!!!

Pobrana oplata startowa nie podlega zwrotowi!



http://www.ultimasport.pl/
http://www.czastary.pl/
https://formularz.ultimasport.pl/122

10. Nagrody:

Bieg OPEN - medale wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg, dodatkowo pamiatkowe statuetki
dla pierwszych trzech zawodnikéw w kategorii kobiet i mezczyzn oraz dodatkowe nagrody (bony
podarunkowe) za I-111 miejsca kobiet i me¢zczyzn

Kategoria .,,.Gmina Czastary” - dodatkowo w Biegu OPEN zostana nagrodzeni pamiatkowymi
statuetkami najlepsi trzej zawodnicy w Kategorii:

K ,,Gmina Czastary” — kobiety mieszkajace w Gminie Czastary
M ,,Gmina Czastary” — mezczyzni mieszkajacy w Gminie Czastary

Kategorie wiekowe - dodatkowo w Biegu OPEN zostana nagrodzeni pamiatkowymi statuetkami
najlepsi trzej zawodnicy w kategorii:

K40 — kobiety roczniki 1983-1974
M40 — mezczyzni roczniki 1983-1974
K50 — kobiety rocznik 1973 i starsze
M50 — mezczyzni rocznik 1973 i starsi

Zawodnicy, ktorzy zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej moga by¢ réwniez nagrodzeni
statuetkami w kategoriach wiekowej i mieszkancéw Gminy Czastary!!!

10. Postanowienia koncowe:

e Obowigzuje limit czasu w biegu 5km — 40 minut.

e Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatni.

e Zawodnicy oddaja rzeczy zapakowane we wlasne worki (torba, plecak) z opisanym czytelnie
numerem, zgodnym z numerem startowym uczestnika na przechowanie w biurze zawodow do 17:45.

e (Oddawanie rzeczy bedzie odbywac si¢ za okazaniem numeru startowego.

e Zagubienie numeru startowego zwalnia organizatora od odpowiedzialno$ci za pobranie rzeczy
pozostawionych w biurze przez inng osobg.

e Organizator nie prowadzi depozytu dla rzeczy wartoSciowych.

¢ Organizatorzy zapewniaja wode¢ niegazowang w biegu Skm - na trasie (2,5km) oraz na mecie.

e Organizatorzy zapewniaja opiek¢ medyczng w trakcie zawodow.

e Mapka trasy bedzie dostepna na starcie i stronie internetowej Gminy Czastary.

e \Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga s¢dzia gtowny zawodow.

e Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

e Organizator nie ubezpiecza uczestnikow.

e \WSszyscy uczestnicy biorg udziat w imprezie na wlasng odpowiedzialnos¢.



Wypehiajac formularz zgloszeniowy zawodnik:

- potwierdza, iz startuje na wlasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do
wiadomosci, ze udzial w biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i
zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci);

- wyraza zgode, aby jego wizerunek utrwalony na zdjeciach, nagraniach filmowych oraz wywiady z
nim, a takze wyniki z jego danymi osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prasg, radio i telewizj¢ a
takze w celach marketingowych organizatora i sponsorow;

- 0$wiadcza, ze podane dane sg zgodne ze stanem faktycznym;

- przyjmuje do wiadomos$ci, ze podanie danych niezgodnych z prawda moze spowodowaé
odpowiedzialnos$¢ przewidziang w przepisach prawa.

- przyjmuj¢ do wiadomosci, ze jego dane bedg przetwarzane przez Towarzystwo Przyjaciot Czastar w
celu realizacji umowy oraz ze jego dane przetwarzane bedag od momentu zgloszenia do zawodoéw do
momentu wycofania przeze niego zgody lub przez okres niezbedny do ustalenia, dochodzenia lub
obrony roszczen;

- ma prawo dostepu do danych, sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo
sprzeciwu, prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego i prawo do przeniesienia danych.

Telefon kontaktowy w dniu zawodow: (502 121 451). Ostateczne i oficjalne wyniki zostang
opublikowane na stronie internetowej Gminy Czastary najp6zniej w dniu 11 sierpnia 2023 r.

11. Bezpieczenstwo
Organizator zapewnia zabezpieczenie zawodow przez:
Policje

Ochotniczg Straz Pozarng
Stuzby medyczne



